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RESUMO

A preocupacdo com as questdes ambientais e sociais vem crescendo e a industria
tem assumido seu papel para mitigar seus impactos. O setor automotivo € um setor
competitivo, e ano apos ano a cadeia de suprimentos tem buscado certificagbes como
a ISO 14.001 para tratar as questdes ambientais e a 45.001 para seguranca do
trabalho. A importancia de avaliar as condicdes de trabalho e evitar riscos
ocupacionais na separacdo e triagem dos residuos € destacada no setor de
autopecas. Este estudo teve como objetivo avaliar os riscos puros e mitigados que os
operadores de uma central de residuos no setor de autopecas estdo expostos
diariamente, considerando os controles existentes, através de uma matriz de riscos.
Os riscos apresentados na central de residuos industriais avaliada aparentam ser
menores quando comparados no trato de residuos em cooperativas. Toda a
organizacédo advinda de um sistema de gestdo, dentro do setor de autopecas, garante
0os treinamentos, conscientizacdo e uso de EPI adequado para as atividades,
mitigando os riscos, apesar de ainda existirem oportunidades de melhoria. 13 das 43
avaliagOes de risco realizadas neste estudo foram destacadas como oportunidades
de melhoria e devem ser tratadas em um periodo razoavel, em 3 delas os controles
existentes devem ser mantidos para que ndo sejam interrompidas e 8 estavam
relacionadas a questbes ergonbmicas. Por fim, foram definidas as atividades
prioritarias e propostas melhorias visando a saude e seguranca desse ambiente
laboral.



ABSTRACT
The concern with environmental and social issues that has been growing and the
industry has assumed its role to mitigate its impacts. The automotive sector is a
competitive sector, and year after year the supply chain has sought certifications such
as 1SO 14001 to address environmental issues and 45001 for occupational safety The
importance of evaluating working conditions and avoiding occupational hazards in the
separation and sorting of waste is highlighted in the auto parts sector. This study aimed
to evaluate the pure and mitigated risks that operators of a waste center in the auto
parts sector are exposed daily, considering the existing controls, through a risk matrix.
The risks presented in the industrial waste center evaluated appear to be lower when
comparing to the treatment of waste in cooperatives. The entire organization arising
from an auto parts sector management system, guarantees appropriate training,
awareness and adequate use of PPE for activities, mitigating risks. Although there are
still opportunities for improvement. 13 of the 43 risk assessments carried out in this
study were highlighted as opportunities for improvement and should be addressed
within a reasonable period. In 3 of them the existing controls must be maintained so
that they are not interrupted and 8 were related to ergonomic issues. Finally, the priority
activities were defined and improvements were proposed aiming at the health and

safety of this work environment.
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1 INTRODUCAO

A preocupacgdo do mundo inteiro com as questdes ambientais e sociais é algo que
vem crescendo e a industria como um todo tem assumido seu papel para mitigar seus
impactos. No setor automotivo isso ndo € diferente, as montadoras definem seus
principios para seus fornecedores. Este € um setor competitivo, e ano ap0s ano a
cadeia de suprimentos tem buscado certificagdes como a ISO 14.001 para tratar as
questdes ambientais e a 45.001 para gerir seus sistemas de seguranca do trabalho.

N&o por acaso o volume de empresas certificadas nas duas normas tem subido.

Uma preocupacdo das montadoras é a saude e seguranca dos colaboradores que
atuam na sua cadeia de suprimentos. E entre os principais requisitos ambientais que
as montadoras definem aos seus fornecedores esta a gestdo de recursos naturais e
a reducdo de residuos. Para isso, além de melhorarem seus produtos e processos
internamente, as industrias vao necessitar de um local adequado para recebimento,
separacdo e destinacdo adequada de seu material descartado. E esperado que
manipulem e eliminem os residuos através de meios seguros e responsaveis,
protegendo o meio ambiente, a salde e a seguranca dos funcionarios e comunidades

locais.

Nesse contexto, destaca-se a importancia de avaliar se as condi¢cdes de trabalho na
separacao e triagem dos residuos gerados no setor de autopecas, assim como propor

melhorias de modo a prevenir doengas ocupacionais.

1.1 OBJETIVOS

Este trabalho tem como objetivo avaliar os riscos puros e mitigados, baseado nos
controles existentes, que os operadores de uma central de residuos no setor de
autopecas estdo expostos diariamente através de uma matriz de riscos. Com isso
definir as atividades prioritarias e propor melhorias visando a salude e seguranca
desse ambiente laboral. O objetivo especifico é identificar os principais riscos de uma

central de residuos de industria automotiva e propor melhorias.

1.2 JUSTIFICATIVA
Manter os residuos devidamente acondicionadas até que seja dado o seu devido

destino € um requisito da indastria como um todo, o que ndo é diferente para a
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industria automotiva. Centrais de residuos sao areas essenciais nas empresas pois
séo areas de transi¢do para a saida de todos os rejeitos da producédo antes que vao
para seu destino, seja a reciclagem, tratamento ou aterro. Além de receber todo o tipo
de material residual da producéo (aco, madeira, lixo organico, embalagens de papelao
e plastico), as centrais ainda sdo um ambiente laboral. Como tal, existem riscos ao
trabalhador que precisam ser gerenciados dentro do escopo de um Sistema de Gestéo

de Saude e Seguranca do Trabalho de uma empresa.
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2 REVISAO DA LITERATURA
2.1 INDUSTRIA DE AUTOPECAS

O Anuario da Industria de Autopecas traz as principais informacdes sobre a industria
brasileira de autopecas. Nele, estdo disponiveis informacdes oficiais e numeros
apurados com as empresas associadas ao Sindicato Nacional da Industria de
Componentes para Veiculos Automotores (Sindipecas) e a Associacao Brasileira da
Industria de Autopecas (Abipecas). Segundo o Anuario (Sindipecas, 2021), em
pesquisa realizada no RAIS/CAGED a partir do CNAE do setor, em 2019 a industria
empregava 259.415 trabalhadores e mais da metade dessas empresas alocados em
Sao Paulo, 58,5% no interior do estado. A industria de autopecas alimenta 4

segmentos principais: montadoras, mercado de reposicao, exportacao e intrassetorial.
A figura 1, traz a distribuicéo de faturamento por segmento de venda:

Figura 1: Distribuicdo do faturamento por segmento de venda.

.
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Montadoras  Reposigao Exportagao  Intrassetorial
Assemblers Aftermarket Export Intrasectoral

2015 60,9% 18,8% 14,7% 57%
2016 61,8% 18,2% 14,2% 59%
2017 62,8% 18,1% 12,8% 6,3%
2018 61,1% 17,7% 15,3% 6,0%
2019 62,7% 17,8% 13,4% 6,0%
2020° 57,3% 19,5% 19,1% 4,2%|

Fonte: Recorte de Anuario 2021 do Sindipecas (2021).

Outro dado relevante do Anuario (Sindipecas, 2021) sobre o setor de autopecas € que
o histérico de 2015 a 2020 tem registrado anualmente um balanco comercial negativo.

O volume de pecas importadas dentro da industria € maior que o de exportacdes.

Para as 489 empresas associadas ao Sindipecas, mais de 70% sao empresas
fundadas antes dos anos 2000 e mais de 60% possuem capital estrangeiro. Dentre as
nacionalidades das empresas, recebem destaque: Estados Unidos, Alemanha, Japao
e Italia. O grafico da Figura 2, traz a distribuicdo das nacionalidades na industria de

autopecas.

Figura 2: Distribuicdo da nacionalidade das autopecas no Brasil
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Fonte: Recorte de Anuario 2021 do Sindipecas (2021).

2.2 SISTEMAS DE GESTAO

Os sistemas de gestdo mostram como as empresas gerem seus respectivos sistemas
de gestdo de qualidade, meio ambiente, e seguranca do trabalho. A certificacdo € um
indicativo que aquelas empresas buscam melhoria continua e atendimentos aos
requisitos legais e especificos das partes interessadas de seus negécios para cada
um dos temas. O grafico do Anuério 2021 (Sindipecas, 2021) mostra a quantidade de
certificacbes registradas no cadastro de empresas associadas ao Sindipecas e

guantas estdo em processo de certificacao.



Figura 3: Principais Certificados das autopecas no Brasil
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Fonte: Recorte de Anuario 2021 do Sindipecas (2021).

A ISO 9001 trata sobre sistemas de gestdo de qualidade e é um requisito comum de
uma montadora para seus fornecedores, ndo por acaso € a norma que mais aparece
entre os principais certificados das autopecas. Depois dela aparece a ISO 14.001,
que trata sobre Sistemas de Gestdo Ambiental, a qual tem representado grande
importancia para as montadoras nos Ultimos anos e depois as normas IATF 16949 e
VDA que sdo normas alemas especificas que tratam sobre qualidade no setor
automotivo. A 50.001 sobre sistemas de gestdo em eficiéncia energética, a 27.001
sobre gestédo para seguranca da informacdo e a S.A 8.000 sobre responsabilidade

social.

Como quinta colocacédo nos principais certificados aparecem as normas OHSAS e ISO
45.001 que tratam sobre Sistemas de Gestdo de Saude e Seguranca Ocupacional
(SGSSO0) que ano apds ano tem crescido no volume de certificacdes ndo s6 no setor
automotivo, mas também nos outros setores. Segundo de Jesus Souza & de Souza
Rocha (2020) a adocdo das normas tornou-se gradualmente importante para as
organizacgdes que querem uma gestao de riscos eficaz e integrada aos processos de
Qualidade, Saude, Meio Ambiente e Seguranca (QSMS) buscando reduzir nimeros e

impactos de acidentes, incidentes, danos a imagem e reputacdo no ambiente de



13

negocios. A 1ISO 45.001 nada mais € que a versao atualizada da OHSAS, porém sua
estrutura € similar as novas versdes da ISO 9001:2015 Gerenciamento de Qualidade
e ISO 14001:2015 Gerenciamento Ambiental, o que garante maior compatibilidade e

integracdo entre as normas.

2.3 SISTEMAS DE GESTAO E PARTES INTERESSADAS

Uma organizacdo é responsavel pela salude e seguranca de seus trabalhadores e
daqueles que podem ser impactados por suas atividades. A ISO 45.001 da as
diretrizes e requisitos para uma organizacao deter do conhecimento, documentacéo e
de um gerenciamento de riscos adequado e eficaz. Mas a implementacao nao garante
todos os postos de trabalhos totalmente seguros ou prevenidos de lesdes e doencas.
Um risco gerenciado é aquele que foi mitigado até um nivel toleravel, mas nao quer
dizer que o risco residual seja nulo. Eventos indesejaveis ainda podem acontecer a
qgualquer momento. Um sistema bem implementado como o da 45001, pode permitir
0 conhecimento dos riscos e que estejam controlados a um nivel aceitavel na
organizacao (USP, 2021).

Adotar um sistema de gestdo ambiental e um Sistema de Gestdo de Saulde e
Seguranca do Trabalho € um diferencial na industria como um todo e no setor de
autopecas nao € diferente. Tornou-se questdo de competitividade para as empresas
e deve ser considerada em suas estratégias de negdcio junto com o atendimento a
legislacéo trabalhista aplicavel. Para manter os dois sistemas dentro de uma empresa
€ necessario conhecer, entender e cumprir com 0s requisitos e expectativas que
tangem os temas. O item 4.2 de ambas as normas, 14.001 e 45.001, trata sobre
determinar as Partes Interessadas, além dos trabalhadores, e no item 6, sobre
determinar quais de suas Necessidades e Expectativas se tornam requisitos dentro
de seu sistema de gestdo. Podem se destacar como partes interessadas:
comunidades, associacdes, sindicatos, agentes reguladores e fiscalizadores e até
mesmo os clientes (ABNT, 2015 e ABNT, 2018).

2.3.1 Parte Interessada: Clientes

A Drive Sustainability € uma parceria automotiva entre as principais montadoras
globais como BMW Group, Daimler AG, Fiat Chrysler Automobiles, Ford, Toyota entre
outras. A parceria, visa impulsionar a sustentabilidade para sua cadeia de

suprimentos, promovendo uma abordagem comum. O Guia Pratico de
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Sustentabilidade Automotiva Global elaborado pela Drive Sustainability (2021)
descreve uma explicacéo pratica do que as empresas automotivas esperam de seus
fornecedores e exemplifica como atender a essas expectativas, dentre elas, € preciso

destacar:
o Atendimento a legislacao:

Esperam que seus fornecedores cumpram as leis, regulamentos, padrdes, cédigos,

politicas e contratos estabelecidos entre as partes interessadas.
o Gestao de recursos naturais & reducao de residuos:

Espera-se que as empresas estabelecam metas para a reducdo de residuos e uma
hierarquia de gestdo que considere, em ordem de prioridade: prevencao, reducéao,
reutilizac&o, recuperaco, reciclagem, remocao e o descarte de residuos. E esperado
que incentivem e apoiem o uso de recursos sustentaveis e renovaveis de maneira
eficiente, de modo que os residuos sejam minimizados ao longo do ciclo de vida do
produto. E claro, que manipulem e eliminem os residuos gerados através de meios
seguros e responsaveis, protegendo o meio ambiente, a saude e a seguranca dos

funcionarios e das comunidades locais.
° Direitos Humanos:

No que diz respeito aos direitos humanos, os fornecedores devem respeitar os direitos
internacionais e manter politicas e sistemas de gerenciamento implementados para
apoiar a conformidade com os regulamentos legais e as expectativas do setor. Devem
buscar reduzir o risco de possiveis viola¢des de direitos humanos em suas operacdes
e através de seus relacionamentos comerciais, identificando riscos e remediando néo-
conformidades. Incluindo todos os trabalhadores: funcionarios em meia jornada,

temporarios, migrantes, estudantes, terceiros e qualgquer outro tipo de trabalhador.
o Saude e Seguranca:

Especificamente sobre salde e seguranca, o guia traz que as empresas devem
disponibilizar informacdes relacionadas a saude e seguranca, como procedimentos
de emergéncia e possiveis riscos a seguranca ao trabalhador e publicadas nas
instalacdbes em uma linguagem de facil compreensdo pelo funcionario. Devem

fornecer e tornar acessiveis todos os Equipamentos de protec&o individual (EPISs)
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necessarios. Também devem garantir que todas as autorizacdes, licencas, relatorios
de inspecao e teste necessarios estejam validos, atualizados e disponiveis conforme
exigido por lei e garantir que aos sistemas de emergéncia estejam em vigor e
operando o tempo todo. Simulacdes de incéndio e evacuacdo devem ser realizadas
de acordo com a lei local. Para finalizar, as empresas devem implementar um
programa de protegcdo de maquinas, incluindo treinamento adequado para
funcionarios (Drive Sustainability, 2017).

2.3.2 Parte Interessada: 6rgaos reguladores e fiscalizadores

Além de ser considerado um requisito especifico de clientes, o atendimento legal é
também um requisito dos 6rgaos reguladores e fiscalizadores. E um item normativo
para as empresas e no que tange a seguranca do trabalho, caso ndo esteja em
conformidade pode acarretar multas, interdicdo, embargos, paralizacdo e até mesmo
o fechamento de empresas como tratado na NR 03 (BRASIL, 2019a). A mesma
situacao se repete para as questdes ambientais conforme determinado no Decreto N°
6.514 de 22 de Julho de 2008 que dispbe sobre as infracdes e san¢des administrativas
ao meio ambiente, estabelece o processo administrativo federal para apuracéo destas
infragBes, e da outras providéncias. O Artigo 161 da Consolidacao das leis do Trabalho
traz que o Delegado Regional do Trabalho, pode interditar o estabelecimento,
maguina ou equipamento, ou embargar obra, a partir de um laudo técnico que
demonstre que exista um risco grave e iminente para o trabalhador indicando na
decisdo tomada com a brevidade que a ocorréncia exigiu (BRASIL, 1943). Para a NR
28 (BRASIL, 2020), cada norma regulamentadora possui uma gradacéo de multas que
varia em funcéo de sua importancia e séo divididas por numero de empregados, risco

na seguranca e risco em medicina do trabalho.

Dentre as legislacbes pertinentes, neste trabalho deve ser dado o destaque para

algumas relacionadas a cada tema:

2.3.2.1 Seguranca:

A consolidagéo das leis do trabalho ou CLT tem o objetivo de regulamentar as relagoes
coletivas e individuais do trabalho e foi criada para atender as necessidades de
protecdo do trabalhador. Desde sua publicacéo ja sofreu vérias alteracdes e continua
sendo o principal instrumento para regulamentar as relacdes de trabalho e proteger

os trabalhadores, tanto no meio urbano quanto rural. A Lei N°. 6.514, de 22 de
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dezembro de 1977 altera o Capitulo V do Titulo Il da Consolidacdo das Leis do
Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do trabalho. Além da CLT, as Normas
Regulamentadoras ou NR sdo complementares ao que diz respeito a legislacéo de
Saude de Seguranca no Trabalho e tratam melhor outras das obrigacGes para as
empresas (BRASIL, 1943).

O artigo 157 da CLT fala das atribuicbes das empresas:

“I- cumprir e fazer cumprir as normas de seguranca e medicina do trabalho;

II- instruir os empregados, através de ordens de servico, quanto as
precaucdes a tomar no sentido de evitar acidentes do trabalho ou doencas
profissionais;

Ill- adotar as medidas que lhe sejam determinadas pelo érgdo regional
competente;

IV- facilitar o exercicio da fiscalizacéo pela autoridade competente.”
(BRASIL, 1943)
O Artigo 166 da CLT, complementada pela NR 06, fala sobre as obrigacdes
relacionadas ao uso de EPI. A empresa deve fornecer a seus funcionarios os
equipamentos de protecao individual (EPI) adequados aos riscos, sempre que a
estrutura de trabalho ndo ofereca protecdo completa contra os riscos de acidentes e
danos a saude dos empregados. Os EPI devem ser entregues gratuitamente e em
perfeito estado de conservacao e funcionamento (BRASIL, 1943 e BRASIL, 2018).

A CLT também traz sobre outras condicdes referentes ao ambiente de trabalho, como
iluminacdo e conforto térmico compativeis com a natureza do trabalho e sobre
condi¢cBes de piso que devem ser protegidas de modo a nao prejudicar a circulacéo
de pessoas ou a movimentacado de materiais. A CLT também fala sobre movimentacéo
e armazenagem adequados e em condi¢gfes seguras, assim como familiarizacao de
guem trabalha no ambiente sobre os métodos de levantamento de cargas (BRASIL,
1943).

A NR 09 traz a obrigatoriedade do Programa de Prevencéao de Riscos Ambientais —
PPRA, que visa a preservagdo da saude e integridade dos trabalhadores, pensando
em técnicas de antecipagcdo, reconhecimento, avaliacdo e controle de riscos
ambientais atuais e futuros no ambiente de trabalho. Riscos definidos como agentes
quimicos, fisicos e bioldgicos que, em funcdo da natureza, concentracdo ou

intensidade e tempo de exposi¢cdo, sdo capazes de causar danos a saude do
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trabalhador. Os perigos de acidentes ergondmicos também podem ser inclusos no

programa apesar de nao definidos na norma (BRASIL, 2020).

A NR 11 trata sobre transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de
materiais para uma operagdo segura de elevadores, guindastes, transportadores
industriais e maquinas transportadoras. Todos devem ser permanentemente
inspecionados e suas pecas defeituosas devem ser imediatamente substituidas,
dando atencao especial para cabos de aco, cordas, correntes, roldanas e ganchos. A
norma também traz a necessidade de treinamento para os operadores de

equipamentos de for¢ca motriz prépria, como a empilhadeira (BRASIL, 2016).

A NR 15, discorre sobre atividades e operacfes insalubres, define o limite de
exposigdo, concentragdo ou intensidade, relacionada com a natureza e o tempo de
exposicdo a um agente, que na maioria dos casos ndo causa danos a saude do
trabalhador durante a sua vida laboral. Atividades ou operacdes insalubres ocorrem
guando a exposicao do trabalhador esta acima dos limites de tolerancia de acordo
com a natureza dos agentes e técnicas de avaliagbes das condi¢cdes de exposicdo
disponiveis (BRASIL, 2021a). Ja a NR 16, fala sobre atividades e operacdes
perigosas, como aquelas ligadas a explosivos, inflaméaveis e energia elétrica (BRASIL,
2019c).

A NR 17 estabelece sobre adaptacdo das condi¢des de trabalho as caracteristicas
dos trabalhadores, para proporcionar conforto, saude, seguranca, e eficiéncia no
trabalho. A norma traz que para as atividades que exijam sobrecarga muscular
estatica ou dindmica do tronco, pescoco, cabeca, membros superiores ou inferiores,
devem ser adotadas medidas técnicas de engenharia, organizacionais e/ou
administrativas, com o objetivo de eliminar ou reduzir sobrecargas (BRASIL, 2021b).
A norma ainda fala que devem ser implementadas medidas de prevencéo, em casos

em que haja trabalho continuo e repetitivo de:

o posturas extremas ou nocivas do tronco, pescoco, cabeca, membros

superiores e/ou inferiores;

o movimentos bruscos de impacto dos membros superiores;
o uso excessivo de forgca muscular;
o frequéncia de movimentos dos membros superiores ou inferiores que

possam comprometer a seguranca e a saude do trabalhador.
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A NR17 ainda traz restricbes de levantamento, transporte e de carga e descarga

individual:

e O peso ndo pode comprometer a saude e seguranca do trabalhador;

e 0s locais para pega e depésito, devem ser organizados para que o trabalhador
nao seja obrigado a efetuar flexdes, extensdes e rotacdes excessivas do tronco
ou posi¢oes inadequadas;

e cargas e equipamentos devem ser posicionados 0 mais proximo possivel do
trabalhador facilitando seu alcance sem atrapalhar os movimentos ou ocasionar
em outros riscos;

e a distancia de alcance horizontal da pega ndo pode ser maior que 60 cm em
relacédo ao corpo;

e O transporte e descarga por impulsdo ou tracdo de carros de mao ou aparelho

mecanico ndo devem comprometer a salude e seguranca do trabalhador.

Além das restricdes a norma aborda possiveis medidas de prevencao: meios técnicos
facilitadores; adequacao de peso e tamanho da carga (dimensdes e formato) para que
evitar esforco fisico; limitacdo de duracdo, a frequéncia e niumero de movimentos a
efetuados pelos trabalhadores; reducdo de distancias a percorrer com cargas;
alternancia de atividades ou pausas suficientes, além de deixar claro que todos os
operadores que praticam transporte manual devem ser devidamente instruido quanto
aos métodos de levantamento, carregamento e deposi¢cdo de cargas (BRASIL,
2021b).

A NR 25 discorre sobre residuos industriais. As empresas devem buscar a reducéo
de seus residuos adotando melhores praticas tecnoldgicas e organizacionais
disponiveis. Os residuos liquidos e sélidos devem ser adequadamente coletados,
acondicionados, armazenados, transportados, tratados e encaminhados a adequada
disposicao final pela empresa. Devem ser tomadas acgdes de controle para a evitar
risco a seguranca e saude dos trabalhadores em cada uma das etapas, eles precisam
ser capacitados pela empresa, sobre os riscos envolvidos e medidas de controle e
eliminacdo (BRASIL, 2011). O tema de residuos solidos € mais bem desenvolvido na
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).
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2.4 RESIDUOS SOLIDOS NO BRASIL

Como abordado pela PNRS os geradores de residuos so6lidos deverdo adotar medidas
que promovam a reducdo da geracdo dos residuos, principalmente dos residuos
perigosos, na forma prevista nos planos de residuos solidos e a legislacao aplicavel.
Seu artigo 30 traz a ordem de prioridade que deve ser seguida com relacdo a gestao
de residuos sdlidos: | - ndo geracao de residuos sélidos; Il - reducdo de residuos
sélidos; 11l - reutilizacdo de residuos sélidos; IV - reciclagem de residuos sélidos; V -
tratamento de residuos solidos; e VI - disposicéo final ambientalmente adequada dos
rejeitos (Brasil 2010a). A NR 25 esta em harmonia com a lei 12.305/10, que trata sobre
a Politica Nacional de Residuos Sdélidos — PNRS, a NR 25 tem com o objetivo de
proteger a seguranca e a saude do trabalhador através da destinacdo adequada dos
residuos industriais. Dentre suas diretrizes fica proibido o lancamento ou liberacdo de
residuos contaminantes no ambiente de trabalho. Assim a industria deve dispor de
medidas, métodos, equipamentos ou dispositivos para esse controle. Ela estabelece
que os residuos devem ser adequadamente coletados, acondicionados,
armazenados, transportados, tratados e encaminhados a destinacéo final assim como
capacitar todos os seus colaboradores envolvidos de modo a garantir as etapas
acima. Para isso, a empresa deve estabelecer acfes para evitar riscos a saude e
seguranca de seus trabalhadores.

Ou seja, a separacdo dos residuos solidos é mandatéria na industria e no setor
automotivo segundo o Drive Sustainability (2021) entra como importante expectativa
das montadoras para seus fornecedores.

O excerto “Manter os residuos sélidos classe | - perigosos adequadamente
armazenados, conforme a norma NBR 12235” e “Manter os residuos classe Il A - ndo
inertes e Il B - inertes adequadamente armazenados, conforme a norma NBR 11174”
também sdo normalmente encontrados nas licencas de operacdo emitidas pela
Cetesb no Estado de S&o Paulo. Por tanto € preciso manter o ambiente adequado
para o recebimento de residuos e para isso sao requeridas pessoas e atividades para

garantir a separacao adequada de cada material.

A NBR-10.004:2004 — ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas), classifica
os residuos solidos quanto aos riscos potenciais ao meio ambiente e a saude publica,

eles sdo definidos como: “todos os residuos nos estados soélido e semissolido, que
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resultam de atividades de origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola,
de servicos e de varricao”. Para a Politica Nacional de Residuos Sdlidos — PNRS, Lei
n° 12.305/2010 (BRASIL, 2010a), o residuo sélido € considerado:

“(...) material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinacdo final se procede, se prop8e
proceder ou se esté obrigado a proceder, nos estados solido ou semissolido,
bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu lancamento na rede publica de esgotos ou em corpos
d’agua, ou exijam para isso solugbes técnica ou economicamente inviaveis
em face da melhor tecnologia disponivel.”

Dentre as diversas formas de classificacdo, os residuos solidos também sédo
qualificados, conforme seu grau de periculosidade, de acordo com a NBR 10.004
(ABNT, 2004), Os Residuos Classe Il aqueles que ndo oferecem nenhum grau de
periculosidade sao divididos em dois grupos. Os residuos Il A, sdo 0os nao Inertes:
material degradavel enquadrado nas classificagdes de residuos classe | ou IIB. Os
Residuos Classe Il B - Inertes: aqueles que, quando amostrados e em contato com
agua, dentro das condic¢des do teste, ndo tiverem nenhum de seus componentes em
concentracfes superiores aos padrbes de potabilidade de agua. Ja os Residuos
Classe | — Perigosos, sdo aqueles que apresentam: inflamabilidade, corrosividade,

reatividade, toxicidade, patogenicidade ou periculosidade.

2.5 ATIVIDADES RELACIONADAS AO TRATO DE RESIDUOS E SEGURANCA DO
TRABALHO
No estudo de Wedderhoff (2012) o foco foi a Analise Ergonémica do Trabalho em uma
cooperativa de reciclagem em Curitiba com 25 catadores. As atividades levantadas
foram o descarregamento de um caminhdo com os residuos, organizacdo do
barracéo, organizacao de materiais, limpeza do barracéo e separacdo de material em
esteira e enchimento de bags, transporte de bags até uma prensa vertical e
movimentacado do fardo prensado em carrinho hidraulico. Para as atividades dentro
da cooperativa de reciclagem analisada por Wedderhoff (2012) a falta do uso de EPI
foi um dos problemas identificados assim como diversos riscos ergonOmicos:
extensdo dos membros superiores para pegar materiais na esteira, preensao de
objetos, relatado que podem gerar bursite, lesbes osteomusculares em punhos e
cotovelos, e o movimento de rotagdo com o tronco para os dois lados com a

preocupacao de lombalgias e hérnia de disco.
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Ainda sobre o estudo de Wedderhoff (2012), a falta de preparo dos cooperados junto
a auséncia de equipamentos para a execucao de atividades sem sobrecarga fisica ou
postural, como outros problemas ergondmicos foram destacados. Foi afirmado que na
cooperativa ndo eram garantidos os direitos trabalhistas como: pagamento de férias,
130 salario, contribuicéo previdenciaria e fundo de garantia. A rotatividade era alta e
o principal motivo referido seria o preconceito dos familiares e amigos com relag&o ao
fato de trabalharem com reciclagem. O estudo anterior de Cockel et. al (2004) também
trata sobre cooperativas de reciclagem, relatando problemas similares e a

precariedade no servico.

No estudo de Lima (2019), foi realizada uma analise em uma outra cooperativa no
interior de S&o Paulo com 45 cooperados com as atividades de posicionar e aproximar
0s residuos préoximos de si em uma bancada, identificar e separar, e por fim, dispor
em bags. O autor identificou que os cooperados na hora de dispor o material em bags,
eles se expem a uma postura inadequada, prejudicial a sua saude, com as costas
inclinadas e torcidas, por vezes, agachados com os joelhos flexionados. No
guestionario realizado com 12 dos cooperados, 33% consideravam sua tarefa leve,

42%, moderado e 25% afirmaram que o trabalho é pesado.

Lima (2019) afirma ainda que o trabalho dos catadores apesar de minimizar diversos
impactos ambientais reduzindo a extracdo de matérias primas, gerar empregos e
alimentar a cadeia produtiva da reciclagem, € um servico muitas vezes visto como

marginalizado.

2.6 CENTRAIS DE RESIDUOS

Como abordado pelo Drive Sustainability as montadoras esperam que seus
fornecedores minimizem seus residuos e apoiem o uso de recursos de maneira
eficiente. Segundo Almeida e Naime (2004), para reaproveitar 0s materiais e otimizar
0 uso de aterros sdo necessarias praticas para minimizar os residuos: segregar na
origem, acondicionar e transportar adequadamente até a disposicao final. Por mais
gue as empresas reduzam seus residuos, muitas vezes ainda sao necessarios locais

intermediarios de segregacao dentro de suas plantas, as centrais de residuos.

Centrais de residuos, patio de residuos ou centrais de cavacos como chamadas na
industria metallrgica sédo areas destinadas a triagem, separacdo e funcionam como

estoque ou area de transi¢do. La todo o lixo de uma determinada atividade comercial
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€ separado por tipo e alocado em cacambas, fardos, tambores, sacolas até que a
transportadora busque o material para destinacéo a reciclagem, disposi¢cao a aterro
ou outra forma de tratamento de residuos. Como abordado, as atividades relacionadas
a reciclagem de residuos séao imprescindiveis em um sistema de gestdo ambiental na

industria e podem ser também mais uma fonte de verba quando bem gerenciadas.

Independentemente do tamanho da atividade industrial ou comercial, se existe
transformacao ou qualquer tipo de desempacotamento de produtos, a atividade vai
gerar residuos. Se gera residuos, tera de haver um armazenamento. Por mais que
ndo haja nenhum retrabalho e aconteca a simples estocagem temporéaria do que seria
descartado, existe uma atividade laboral. Diferente das areas “produtivas”, onde os
fluxos sédo bem conhecidos, com entradas e saidas bem definidas, esses setores nédo

sdo cem porcento planejados e normalmente trabalham com méao de obra terceirizada.

Apesar da mao de obra terceirizada e sem vinculo empregaticio direto entre a
contratante e os prestadores de servicos a lei n° 13.429 (BRASIL, 2017) afirma que a
responsabilidade é da contratante em garantir condigbes de seguranca, higiene e
salubridade dos trabalhadores seja o trabalho realizado em suas dependéncias ou em
local definido em contrato. Ambos o0s casos podem acontecer quando se fala em
centrais de residuos. Trazendo, ndo s6 as centrais de residuos, mas outras areas

relacionadas a servicos terceirizados, para o escopo do SGSST de uma empresa.

Apesar de ndo serem atividades exatamente iguais, as atividades de cooperativas de
reciclagem possuem alguns processos similares e objetivam o mesmo fim: a
separacdo correta e destinacdo adequada de residuos. As centrais de residuos na
industria atendem em regime CLT, seja terceirizado onde o servi¢o € contratado por
uma empresa especialista ou realizado por profissionais contratados buscando
atender os requisitos legais e sistémicos da destinacdo correta daquela inddstria
especifica. Ja as cooperativas atendem as necessidades financeiras e sociais de seus
integrantes e da comunidade atendida.

As atividades realizadas em uma central de residuos podem variar muito conforme os
tipos de residuos gerados dentro de um estabelecimento e aumentam ou diminuem o

volume de trabalho conforme sua producéo.



23

3 METODOLOGIA
3.1 SITE EM QUESTAO

O site em questao possui mais de 20 anos e contempla duas fabricas distintas que
confeccionam pecas para veiculos leves e pesados. Dentre 0s principais processos
de fabricacdo das empresas que geram o0s residuos encontram-se montagem,
tratamento térmico, pintura, tratamento superficial quimico e mecanico além de
processos de usinagem convencional como: Torneamento, Fresamento, Furacéo,

Rosqueamento e Retificacao.

3.1.1 Processos das Fabricas, areas de apoio e geracéao de residuos:
Usinagem: a usinagem é o processo fabricacdo mais popular do mundo, que ao
conferir a uma pega dimensdes, forma ou acabamento, transforma cerca de 10% da
matéria metalica em cavacos. (RICHARDS e ASPINWALL, 1989). Sendo o cavaco
metalico toda porcdo de material retirada pela ferramenta da peca com forma
geomeétrica irregular (LEE, HORNE, TABOR, 1979). Para esse processo sao gerados
principalmente trés tipos de residuos:

e 0s cavacos: propriamente ditos, embebidos ou ndo de 6leo mineral ou emulséo;
e a borra de retifica: cavacos micrométricos embebidos também de 6leo ou
emulsdo formando uma espécie de lodo, provenientes da usinagem em
retificas.
¢ Rebolos, insertos e ferramental: trata-se do ferramental danificado na operacéo
ou em final de ciclo de vida.
Montagem: € uma estrutura composta de maquinas e operadores que constroi
subsistemas ou produtos acabados, unindo componentes, e se necessario, materiais
disformes como cola, adesivos e outros integrando ao processo o material, energia e
informacdo (Andreassen et. al 1988). As montagens podem ser constituidas por
apenas duas pecas como um pote com tampa ou milhares como € o caso da industria
automotiva. Podendo ser pequenas, como parafusos ou grandes, como componentes
de um caminhdo. Podem utilizar materiais como metal, madeira, borracha, papel,
plastico, cerdmica ou suas combinagfes. Os principais residuos desse processo sao
normalmente as embalagens dos componentes que abastecem a linha (papel,

papeldo, plastico e madeira) e residuos de materiais contaminados diversos
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(embalagens de produtos quimicos como graxa, 6leo protetivo, produtos adesivos ou

mesmo plasticos e papeis em geral com residual desses produtos).

Tratamento Mecéanico Superficial: O jateamento com granalhas sobre a superficie de
pecas, também tecnicamente conhecido como shotpeening, é definido como um
tratamento mecanico superficial e a frio de pecas metalicas, obtido pelo impacto
uniformemente distribuido com objetos de forma arredondada, como particulas
esféricas metalicas, ceramicas ou de vidro, aceleradas com velocidades controladas
por intermédio de um jato de ar comprimido ou por rotacdo (SERIZAWA e GALLEGO,
2005)

O residuo desse processo sdo o po das granalhas, para o site em questao, de aco ou

oxido de aluminio.

Tratamento térmico: é o procedimento utilizado para modificar a estrutura interna ou
obter uma nova formacéo estrutural do aco. O tratamento térmico de témpera consiste
no resfriamento brusco de um material, ap6s ter atingido uma alta temperatura
(austenitizacdo). Na témpera € obtida a estrutura martensita, visando melhorar as
propriedades mecanicas dos metais. Aumentando sua dureza, proporcionando maior
resisténcia ao desgaste e a abrasdo, incrementando a durabilidade de uma peca
(Celestino, Felipe e Machado, 2008). Na prética o processo trabalha com fornos e o
resfriamento brusco se da a partir da imersdo em um banho de éleo proprio para

témpera. A geracao de residuos do final de vida atil desse fluido também é esperada.

Tratamento quimico superficial e pintura: O tratamento quimico por camadas de
fosfato tricatidnico na superficie de pecas automotiva € amplamente utilizado no setor
para proteger as pecas contra corrosao e aderir ao revestimento. A combinacao do
fosfato com o revestimento, no caso a tinta, proporciona a superficie do metal uma
alta resisténcia a corrosado (Yamaguti, 2012). Para o site em questao ha pecas que

necessitam ou nao do tratamento superficial antes da pintura.

Processo de pintura: no site existem dois processos de pintura um com tinta com base
solvente e outro com tinta base agua. Em ambos o0s processos sdo esperados:
residuos de borra dos processos seja da tinta ou do banho do fosfato, embalagens
vazias como bombonas de plastico, contéineres de 1m3, tambores e frascos dos

produtos quimicos e tinta, restos secos de tinta, filtros de papel e residuos de exaustao
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guando ha limpeza nas cabines e papeis e plasticos provenientes do mascaramento

das pecas na pintura.

Areas administrativas: dentre os residuos se destacam o que vém proveniente dos
escritérios, lampadas fluorescentes e eletrdnicos em final de vida util, pilhas e baterias

e residuos de varricdo.

Servigcos de asseio, Manutencéo e areas de apoio: toda area produtiva € limpa por
equipe especializada com a utilizacdo de maquinério especifico. E nas é&reas
administrativas com apoio de vassoura. S&o esperados o descarte das embalagens
dos produtos utilizados, EPI's dos operadores, uniformes, panos, vassouras e
esfregbes em final de vida. Falando de manutencdo: desse setor sdo esperados
residuos metélicos de serralharia, restos de fios e cabos, componentes eletrénicos,
embalagens da lubrificacdo e de outros produtos quimicos utilizados nos processos
de manutencéo, como bombonas de plastico, contéineres de 1m3, tambores e frascos
dos produtos quimicos. Os EPI’s e uniformes quando no final da vida util. Baterias e
pilhas também sdo esporadicamente descartadas. Ativos imobilizados e baixas de
estoque geram sucatas mistas metalicas assim como maquinas e equipamentos

guando obsoletos.

Colaboradores em geral: os EPI's e uniformes séo residuos gerados em toda a fabrica,
assim como embalagens de alimentos, residuos de refeicées no restaurante e material
de escritorio. Para os operadores da producao também é esperado esporadicamente

o descarte de pecas refugadas em qualquer uma das etapas da producéo.

Cada um dos processos de fabricacdo acima representa uma etapa da producao de
uma peca automotiva, ou etapa para manter o site em funcionamento. Os processos
sdo consecutivos, onde a entrada € uma peca cada vez mais trabalhada que vai
abastecer o préximo processo até chegar na expedicdo para o cliente. Porém, é
preciso lembrar que além da peca transformada, cada processo possui um segundo
subproduto sélido, o residuo. Conhecendo o residuo € possivel entender a
necessidade de separacéo e triagem e assim como atividades envolvidas e origem do
material. Vale lembrar que as fabricas geradoras de residuos aderem ao programa de
coleta seletiva e os residuos descartados nos corredores, areas administrativas e na

maioria das areas produtivas sdo descartados em coletores revestidos com sacolas
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de cor similar, seguindo os padrdes de cores da Resolucdo CONAMA 275 de 2001,

para 0s materiais abaixo:

Azul: papel/papelao;

Vermelho: plastico;

Amarelo: metal;

Laranja: residuos perigosos;

Cinza: residuo geral ndo reciclavel ou misturado, ou contaminado néo passivel

de separacao.

As demais cores ndo seguem a norma para as unidades geradoras:

Preto: madeira, os materiais gerados nao cabem nos cestos de coleta seletiva
e vao direto para a central de residuos;

Branco: residuos ambulatoriais e de servicos de saude, sdo destinados
diretamente do ambulatério da empresa;

Roxo: residuos radioativos, ndo ha presenca desses materiais nas empresas
geradoras;

Marrom: residuos orgéanicos, ndo ha volume suficiente que justifique a coleta
seletiva, os residuos do refeitério sédo destinados direto da camara fria;

Verde: vidro, sdo alocados em caixas de papeldo devidamente identificadas

destinadas diretamente a cagcamba de lixo comum;

3.1.2 Central de Residuos:

A central de residuos é uma instalacdo comum nas industrias. La sdo recebidos a

maioria dos residuos por uma equipe especializada para a segregacao, triagem e

alocacdo em cacambas ou embalagens dedicadas para garantir o transporte e

destinacéao final adequados aos residuos da fabrica. A central de residuos que conta

com uma area de aproximadamente 1.400mz2. A &rea recebe por ano mais de 2.000

toneladas de residuos, alocados em cacambas, fardos, gaiolas, carrinhos, caixas e

tambores. Por semana o patio recebe até 30 fretes para a troca das cacambas de

residuos.

A area conta com 6 colaboradores terceirizados, todos com menos de 2 anos no cargo

gue operam as principais operac¢des da central divididos em turnos:

1° turno: 1 operador e 1 operador de residuos metalicos;
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o Turno Administrativo: 1 operador e 1 lider;
o 2° turno: 1 operador.
o 3° turno: 1 operador.

Além da operacdo habitual a area recebe outros funcionarios por curto espaco de
tempo ao longo do dia para descarte frequentes: como o0 pessoal da limpeza para
descarte do lixo coletado da planta e operadores de méaquinas de limpeza para
abastecimento do maquinario. A equipe que abastece a central também frequenta a
area. Operadores de empilhadeiras acessam para descarte de residuos e operadores
de carrinhos “milkrun” trazem residuos das areas fabris, almoxarifados ou embalagens
limpas do restaurante. Outros colaboradores também acessam frequentemente a area
para trazer materiais menores ou para a realizacao de inspecdes. Existe também uma
area anexa para tratamento de 6leo a qual um colaborador fica cerca de duas horas

por dia.

3.1.2.1 Estrutura fisica central de residuos:
A central possui aprox.1400m?2 de area, deles cerca de 700m?2 de &rea coberta, sendo
350m2 no mezanino. Possui redes de 4gua, de ar comprimido e elétrica disponivel nas

tensdes 220 e 380 V. Toda area possui iluminacao e cameras 24 horas.

Dentre os equipamentos elétricos disponiveis na central podem se destacar:
e 3 conjuntos de talhas (uma com capacidade de 500kg para a centrifuga e duas
de 1500kg para tombamento de residuos de usinagem);
e 1 prensa horizontal acoplada a cacamba de papelao;
e 3 carregadores de baterias para equipamentos industriais;
e 1 lavadora de alta pressao;
e 2 centrifugas para separacéo de 6leo de cavacos.

e 1 enfardadeira manual;

Além dos equipamentos elétricos, também abriga os equipamentos manuais para uso
dos operadores:

e Transpaleteiras hidraulicas manuais;

e marretas (quebra de caixas);

e tesourdes (corte de fios);
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e pas (acondicionamento de residuos de usinagem e carregamento nas
centrifugas);
e rastelo (acondicionamento de residuos de usinagem);

e vardes (arrumar cargas).

A é&rea conta com diversas embalagens para acondicionamento de residuos sendo
elas:

e 6 gaiolas de 0,5 m3;

e 2 Cagambas Poli de 5 ms3;

e 5 Cacambas Poli de 7 ms3;

e 2 Cacambas Poli de 9 ms3;

e 8 Cagambas Roll-on de 26 m3;

e 2 Cagambas Roll-on de 30 m3,

e 6 cacambas intermediarias modelo vira-vira de 1 ms;

e Tambores, lixeiras, pallets, caixas e fardos.

A central de residuos também conta um uma area de recuperacao de 6leo anexa as

centrifugas de cavaco que ndo sera de interesse desse estudo.

3.1.2.2 Residuos recebidos na central de residuos:

e Cavacos de ferro e aco: sdo carepas e limalhas metdlicas provenientes do
desbaste de pecas em processo de usinagem por fresas, rebarbadoras e
tornos. Os cavacos sao armazenados em duas cacambas modelo roll-on
“ecoldgicas” de 26m?3, com bojo na parte inferior para retengao de liquidos como
O0leo de corte e emulsdo de usinagem. Possuem registro no fundo,
possibilitando a purga do 6leo antes da remoc¢éo da cacamba.

e Sucata metalica mista: destinada em cacamba modelo roll-on de 30 m3 com
vedacao nas portas a sucata mista é daqueles materiais onde a maior parte de
seu peso liquido é composto por sucata ferrosa, pode ser proveniente de
ferramental quebrado, chaparia, tubos e partes metalicas refugadas ou mesmo
residuais de processos de serralheria, partes obsoletas de maquinas e

equipamentos cuja maior parte de sua matéria prima € metalica. Tambores
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metalicos de tinta, 0leo e solvente vazios, também sdo destinados nessa
cacamba.

Lixo Comum nao reciclavel: Duas cagambas “poli” de 7m?3, recebem todo o tipo
de material ndo reciclavel e ndo contaminado do site, como residuos de
banheiro, material misto ou sujo por matéria orgéanica, residuos de varricdo de
areas externas, residuos organicos gerados nas areas de convivéncia no
interior da fabrica ou materiais com pouco volume, sem justificativa comercial,
para alocacdo de uma cagamba adicional como vidro, isopor e borracha.
Residuos contaminados diversos: a cacamba poli de 7m3 e a Roll-on de 26m3
recebem todas as embalagens de materiais considerados perigosos do site,
com ou sem resquicios do produto quimico utilizado na producdo como
embalagens de colas industriais, solventes, tintas, embalagens de plastico,
papel ou papeldo com dOleo provenientes das pecas. Ou bombonas de acidos
ou bases utilizados na producdo. Tanques de plastico de 1m3 eventualmente
sdo depositados na cacamba maior. Os EPI's e uniformes também séao
destinados nessa cacamba pois pode haver contaminag¢édo por 6leo ou outro
produto quimico.

Borra de Retifica: material misto de material gerado no processo de usinagem
a partir de retifica, sua maior composicao € de residuos de granulometria fina
de aco, abrasivos e rebolos embebidos em 6leo ou emulsdo de usinagem.
Residuo abrigado em duas cacambas poli de 7m3 com registro no fundo,
possibilitando a purga do 6leo antes da remocao.

P6 de granalhas: material proveniente de tratamento e limpeza superficial de
pecas. Sua maior composicdo é de material de granulometria fina de granalhas
de aco e Oxido de aluminio.

Cavacos de aluminio: sdo carepas e limalhas de aluminio provenientes do
desbaste de pecas em processo de usinagem por fresas, rebarbadoras e
tornos. Possuem registro no fundo, possibilitando a purga do Oleo antes da
remoc¢do da cacamba. O material € armazenado em cagamba modelo poli de
9ms.

Plasticos: todo o tipo de plastico reciclavel ndo contaminado, com excecao de

Poliuretano gerado no site, € destinado em uma cagamba de 26m3. Bombonas
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de desengraxante e de detergente limpos utilizados na limpeza também séo
destinados na mesma cagamba dos demais plasticos.

Papeldo: uma cacamba de 30m3 acoplada a uma prensa horizontal recebe os
residuos de papel e papeldo do site, com excecdo de papel higiénico do
banheiro e papel toalha do refeitorio.

Madeira: até trés cacambas de 26m?3 recebem diariamente os residuos de
pallets, ripas e pedacos de madeira, assim como caixas quebradas geradas no
site. A cacamba por motivos patrimoniais s6é pode receber as caixas de
madeiras depois que quebradas, essas que possuem pregos, grampos e boa
parte também detém de folhas de aluminio em sua lateral.

Refugos e Pecas Obsoletas: pecas nao utilizadas provindas de descarte de
inventario ciclico dos sites ou refugadas por defeitos de qualidade sao
destinadas em duas cacambas uma poli de 9m3 e uma roll-on de 26m3. Séo
destinadas separadamente da sucata mista devido ao maior valor comercial.
Rebolos: més e ferramental abrasivo de retificas em final de vida destinados
em cacamba poli de 5m3.

Fios de Cobre: proveniente de manutencdo de maquinas, rede elétrica,
telefonia ou internet, ou cortados de eletrénicos, sdo destinados em cacamba
poli de 5m3.

Eletronicos: mouses, headsets, lampadas led, reatores, pontas de tomadas,
monitores, entre outros sédo separados de seus fios e destinados em gaiolas de
0,5ms.

Pilhas e Baterias: as maiores provenientes de equipamento de forca motriz sao
armazenadas em caixas de polipropileno até a chegada de caminhdo bau ou
sider. Ja pilhas alcalinas e baterias de celulares, provenientes de pequenos
equipamentos eletrénicos, sdo armazenadas em sacos plasticos reforcados e
alocadas em tambores metalicos de 200lI.

Blocos e Tijolos Refratarios: provenientes da reforma ou reparos de fornos, sao
armazenados em caixas de madeira e aguardam até a chegada de caminhé&o
bad.

Metal duro e aco rapido: ferramental no seu final de vida previamente utilizado
em magquinas de usinagem para corte de artefatos metalicos, sdo alocados em

caixas de madeira até a chegada de caminh&o badu.
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e Residuos nédo recebidos na central de residuos: poucos residuos séo alocados
fora da central de residuos, cujas atividades, perigos e riscos relacionados nao
serdo contempladas no escopo deste estudo: os residuos liquidos da fabrica,
borra de pintura ou oleosa, residuos do restaurante como organicos e
embalagens com restos de alimentos, residuos de jardinagem, lodo biolégico e
entulho.

Para a separacdo, trato e alocacéo correta em cacambas, sdo demandadas diversas
atividades para garantir o destino adequado para os residuos, destacadas nos
resultados.

3.2 IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DA SIGNIFICANCIA DE
RISCOS

A identificacdo de perigos e avaliacdo de riscos de salde e seguranca do trabalho, é

uma das bases para o estabelecimento, implementacédo e manutencéo do Sistema de

Gestdo de Saude e Seguranca do Trabalho (SGSST) em conformidade com a ISO

45001 e OHSAS 18001.

Segundo os itens 6.1.2.1 e 6.1.2.2 da ISO 45.001, para a identificacdo de perigos e
avaliacao de riscos 0s processos devem levar em consideracdo, mas nao se limitando
as atividades dentro e fora da rotina dos operadores, infraestrutura, materiais e
condicdes do local de trabalho e como o trabalho € organizado e realizado (ABNT,
2018).

Para avaliar os riscos foi realizada uma avaliacao por escala de significancia, para que
sejam definidas as prioridades do sistema de gestdo da organizacdo. Definir a
significAncia do risco ainda é um processo subjetivo, que se baseia na percepcao do
avaliador. Para reduzir a subjetividade, a avaliacdo é realizada através do calculo da
relacdo entre severidade, probabilidade/frequéncia e exposicao do trabalhador ou
grupo de trabalhadores. O produto destes critérios é apresentado em um ranking de

significAncia de todas as atividades avaliadas com os resultados dos valores do risco.

Posteriormente, € realizada uma avaliagcdo das medidas de controle existentes para
cada risco e isso gera um fator atenuante. Sendo assim o risco é reavaliado como
risco mitigado. Com isso é gerada uma tabela para o gerenciamento dos riscos, objeto

deste estudo.
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A identificacdo de perigos e a avaliacao da significancia dos riscos e a construcéo do

Matriz de Gerenciamento do Risco foi realizada em duas etapas:
1) Mapeamento das atividades e correlacdo com perigos e riscos;
2) Avaliacao da significancia do Risco Puro e Mitigado.

3.2.1 Etapa 1l: Mapeamento das atividades e correlacdo com perigos e riscos
Através de uma abordagem de processo, foram identificadas todas as atividades
rotineiras realizadas na central de residuos. A identificacao foi realizada, como segue:

e verificar in loco de todas as operagfes da central de residuos;

e acompanhar a realizagédo das atividades;

e consultar colaboradores;

o verificar praticas e procedimentos existentes;

e investigar eventos anteriores;

¢ verificar das condi¢des das instalacdes, equipamento e/ou materiais;

e verificar de procedimentos documentados, competéncia do pessoal, registros

de medicdes, entre outros meios.

Para a identificacdo dos perigos e riscos foram consideradas as atividades mapeadas
na etapa 1. E preciso lembrar que para cada atividade pode haver mais de um perigo
associado, assim como para cada perigo também pode haver mais de um risco

associado.

3.2.2 Etapa 2: Avaliacdo da significancia do Risco Puro e Mitigado e
classificagdo de acordo com a escala de Significancia
Com os perigos e riscos associados a cada atividade, inicia-se a avaliacdo da
significAncia do risco, para se estimar o grau de risco, a fim de se comparar os maiores
potenciais de danos ao trabalhador. A avaliacdo da significancia foi realizada pela
valoracao de riscos, um produto dos critérios de severidade, probabilidade/frequéncia
e exposicdo do trabalhador. Essa avaliacdo € realizada em trés etapas, primeiro
avalia-se o grau de risco inerente a atividade sem considerar os mecanismos de
controle existentes, risco puro e depois, em uma segunda etapa, é colocado um fator

para avaliar o risco mitigado. Feito isso € avaliada a significancia do risco mitigado.

Para a identificacdo de riscos, foi utilizado o modulo Gestdo do Risco de SST do
Sistema GIS da ISOVIRTUAL Consultoria, Auditoria, Treinamentos e Softwares Ltda.
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“O Sistema GIS (Gestdo Integrada de Sustentabilidade) é um software
aplicado para a gestao de meio ambiente, salide e seguranca do trabalho e
responsabilidade social das organizagcées. O GIS foi desenvolvido para
auxiliar as organizacdes de pequeno, médio e grande porte na
implementacdo e manutencéo de sistemas de gestdo em conformidade com
as normas ISO 14001, OHSAS 18001 e SA 8000/NBR 16001” (ISOVIRTUAL,
2021).

A plataforma GIS foi escolhida para esse estudo pois sua metodologia, para identificar
perigos e avaliar dos riscos, busca atender o 6.1.2.2 da 45.001, levando em
consideracéo a eficacia de controles. A metodologia se baseia no modelo classico de
avaliagdo de risco, onde sdo mapeadas as atividades, sendo associadas com as
fontes ou situacéo potencial de perigo, que sdo relacionadas com a probabilidade de

ocorréncia e consequéncias para se definir o tipo de risco.

3.2.2.1 Risco puro

A avaliacdo do risco puro, situacdo de risco sem considerar controles existentes
implementados pela organizacéo é realizada através da formula:
RISCO PURO = Severidade X Frequéncia ou Probabilidade X Exposicéao

A plataforma da Isovirtual define os respectivos critérios para classificacédo e subdivide
cada uma das trés categorias em 5 niveis, com os fatores de risco e descricdo para
gue o risco melhor se adeque a cada atividade, como segue nas Quadros 1, 2 e 3,

Severidade, Frequéncia/ Probabilidade e Exposicao, respectivamente.
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Quadro 1: Critérios para determinacao da Severidade do Risco

Descricao

Natureza da

consequéncia

Implicacdes Legais/
Partes interessadas

Implicacdes
financeira

Consequéncias
médicas
|

]
Imprensa geral. Comprometimento | Epidemia com
64 Catastrofica | Fatalidade(s). Processo civil ou da capacidade consequéncias
criminal iminente. financeira. fatais.
Imprensa nacional /
local e/ou autuagao dos . .
P Epidemia com
0rgaos competentes Incapacidade sérias
. (multa por infragao). hcapac A
Condicao de . financeira consequéncias
. . Questionamento da P o
32 Critica salde oraanizaco pelos significativa médicas a longo
irreversivel. tragbalha(;}ores temporaria até prazo atingindo
e S prolongada. grande ndimero de
(sindicato). Infringéncia
. 2 5 pessoas.
ou situagao de ndo-
conformidade legal.
Impacto financeiro
. consideravel Epidemia com
e Reclamacéo individual e P
Condicéo de . PP contra o budget poucas
- . risco de infringéncia ou N
16 Séria saude ; ~ = anual e ao centro | consequéncias para
reversivel SERD de néo- de custo um ndmero restrito
’ conformidade legal. .
responsavel pela | de pessoas.
atividade.
. Pequeno impacto
Potencial de fingnceiro scf)bre o | Consequéncias de
reclamagéo e / ou néo- o quen
. Doencas pouco | conformidade com negocio e impacto | danos a saude
8 Marginal raves relacdo a0 padrio aceitavel contra o | sobre um pequeno
9 ’ rest(r;ita a0 Igcal da centro de custo namero de
SR - responsavel pela | pessoas.
realizacao da atividade. g
atividade.
Sem potencial de gerar PEOIIEIEE
Consequéncias uma r?aclama 50 9 reversiveis
4 Insianificante insignificantes individual ou & Pequena perda consequéncias
9 a saude do PR - financeira. sobre salde de
trabalhador inexisténcia de _re_qwsno uma ou poucas
’ legal sobre a atividade.
pessoas.

Fonte: Adaptado de ISOVirtual GIS, 2021



Quadro 2: Critérios para determinacao da Frequéncia/Probabilidade do Risco

Descricéo

N°. de
ocorréncias ou
Probabilidade

Histérico

Taxa de repeticdo

Histérico do
incidente

35

Mais de uma vez
ao ano, ocorreu e
ocorre de forma

Alto nimero de
ocorréncias
indiferente das

Repeticdo dos
incidentes e danos

Ocorre com
frequéncia. A
empresa, outras
empresas ou

32 Regular P a saude unidades tiveram
9 esperada durante | estratégicas - . A
a vida util da preventivas e ciepEElzE] @ experiencias com
instalacio corretivas regular. incidentes regulares
&ao. ’ ou danos a saude
ocupacional.
Esperado ocorrer
e hé registros de Apesar das
ocorréncias do estratégias
incidente ou danos preventivas e A empresa teve
a satde Numero de corretivas ex erﬁ)éncia com mais
. ocupacional ao - implementadas, P L
16 Provavel lonao da vida il ocorréncias incidentes e danos de um de tal incidente
da gr anizacio conhecidas. A satde ou danos a saude
9 &ao. i ocupacional.
Menor de que 1 ocupacional
vez a cada 10 parecem ser
anos a repetitivos.
anualmente.
Ha histoérico de Repeti¢do dos A empresa ou uma
ocorréncia na incidentes ou em rgsa semelhante
Pouco provéavel de | organizacéo ou danos a saude P A
Pouco . teve experiéncia com
8 . ocorrer. Uma vez em empresa ocupacional S
Provavel A tais incidentes ou
em até 10 anos. semelhante. aconteceram, mas N s
, . . danos a saude
Pequeno nimero | ndo é muito ;
P ocupacional.
de ocorréncias. comum.
Repeti¢édo dos
inci%en?[es ou Base de dados da
danos 2 sadde literatura indica que
Esperado ocorrer ocupacional ndo é | Ym incidente ou
4 Remota I e Raro fre Fl)Jente até rara EERES 2l S
durante a vida til ’ quents ' | ocupacional pode
da instalagcdo Sl olle) d.e ocorrer uma vez na
’ fatores atipicos e vida ttil de uma
pouco provaveis instalaco
para a ocorréncia. &ao.
Conceitualmente
provavel, mas A histéria de incidente
extremamente Apenas em ~ .~ . |oudanosa saude
Extremamen | . . . Recorréncia ndo é - . .
2 improvavel de literatura, pouco ; ocupacional € muito
te remota . conhecida. .
ocorrer durante a | provavel. rara, um ou mais

vida util da
instalagéo.

casos na literatura.

Adaptado de ISOVirtual GIS, 2021
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Quadro 3: Critérios para determinacao da Exposicao do Risco

Descricao

Quantidade
de
trabalhadores
expostos

Tempo de
atividade e
exposicéao

Caracteristicas distintivas do fator
de risco. Fator agravante.

I——_....
Dependente de 100% da eficacia do
equipamento, material e/ou pessoa (s)
e a atividade jamais deveria ser

Mais do que | Grande . A
uma vez ntmero de ) reallzada. sem uma dypla~ verificacao
Extensiva | constatado trabalhadores Qpntlnua € dag, condu;qes de reqll~zagao. .
. —— expostos de ininterrupta. Psmossgmal: Cond]gao intoleravel
; de salude mediante respostas
LEO. forma coletiva. o e
cognitivas; respostas emocionais;
reacGes comportamentais e respostas
fisiologicas.
Extremamente dependente da eficacia
do equipamento, material e/ou pessoa
(s) e requer uma verificacdo de sua
Acima do Trabalhadores Continua e ?g;iq;;%%ao toda vez que a atividade é
Estendida | LEO ou nao expostos de ) . C . .
avaliado. forma coletiva. interrupta. Psmoss'omal. Conc!u;ao substancial d
e saude mediante  respostas
cognitivas; respostas emocionais;
reacdes comportamentais e respostas
fisiologicas.
lgual a0 Mui@o dependente. da eficacia do
U=e, @ vl eqmpameqtp, m?terlal e/ou pessoa (Ns)
encontra-se e uma verlflcar;go de sua adequagao
P Trabalhadores deve ser realizada em intervalos
N PrOXiMO &0S | o ) ostos de Frequente | planejados.
Significante | limites e ndo f P . q . . -
& raro orma redu2|da no turno. Ps[cossoc[al. Condigéo modera_dg de
exceder a coletiva. salde mediante respostas cogn|t|v~as;
algumas respostas emocionais; reacOes
vezes. qo_mgor_tamentals e respostas
fisiolégicas.
Dependente da eficacia do
equipamento, material e/ou pessoa (s)
e uma verificacdo de sua adequagéo
Trabalhadores | De umaa pode ser realizada apenas por
R . Abaixo do expostos de algumas observacgéo.
eduzida ; o - .
LEO. forma vezes no Psicossocial: Condigéo toleravel de
reduzida. turno. salude mediante respostas cognitivas;
respostas emocionais; reacoes
comportamentais e respostas
fisiolégicas.
Pode depender da eficacia do
equipamento, material e/ou pessoa(s)
Abaixo do e uma verificacdo de sua adequagéo
nivel de acéo ndo é periodicamente requerida, pois
ou ndo Trabalhadores o risco de falha no equipamento ou de
Restrita f'ivz_iliaq_o por expostos de Esporadica pessga(s) e fadiga de material € pouco
insignificanci | forma mente. provavel.
ada individualizada. Psicossocial: Condigéo trivial de
presenca do salde mediante respostas cognitivas;
agente. respostas emocionais; reacles
comportamentais e respostas
fisiolégicas.

Adaptado de ISOVirtual GIS, 2021
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Na plataforma do sistema GIS — Gestédo Integrada de Sustentabilidade, a avaliacédo é
realizada a partir da selecdo dos critérios de severidade, frequéncia/probabilidade e
exposicdo. Apos a selecao da categoria que melhor se encaixa no critério conforme
Quadros 1, 2 e 3 o célculo é realizado de forma automatica para encontrar o Valor do
Risco Puro. Apos encontrar o valor do risco puro € preciso avaliar os controles,
procedimentos, medidas e infraestrutura no entorno de daquela atividade para
classificarmos a mitigacao daquele risco.

3.2.2.2 Risco Mitigado

A mitigagdo do risco considera a eficiéncia dos mecanismos de controle
implementados. Por mecanismos de controle entende-se a protecdo de maquinas e
equipamentos, condicbes de infraestrutura, a periculosidade do material, a
capacitacdo, experiéncia e competéncia das pessoas que realizam a atividade, a
utilizacdo de EPI especificos, a instalacdo e disponibilizacdo de Equipamentos de
Protecdo Coletiva (EPC), mecanismos de bloqueio e controle em maquinas e
equipamentos, a documentacdo formal mediante procedimentos, instru¢cdes de
trabalho e ordens de servico implementados e o histérico de ocorréncias de

incidentes.

A avaliacdo do Risco Mitigado é o resultado do produto entre o valor do Risco Puro e
a eficdcia dos mecanismos de controle implementados, com base nos critérios de
mitigagdo que podem atenuar ou minimizar a exposi¢ado ao risco, ou Sseja, quanto
maior o controle sobre a atividade, maior a atenuacdo do risco puro, e

conseguentemente, menor o risco mitigado, como apresentado na formula abaixo:
RISCO MITIGADO = Risco Puro X Mitigacao (%)

Os critérios de mitigacao do sistema GIS para a gestédo do risco abrangem: condi¢cdes
do Equipamento/Infraestrutura; Material; Método; utilizacdo de EPI; qualificacéo,
treinamento e conscientizacdo de Pessoas; Monitoramento da atividade e das
condicdbes do ambiente; sistemética de tratamento de ndo-conformidades e de

acidentes e incidentes, como se resume abaixo:

o 0% - Ineficaz, inexistente ou Nao Requerida
e 30% - Insuficiente: quando os controles existem, mas ndo sao adequados ou

frequentemente falham.
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50% - Existente: quando os controles ainda podem ser modificados para
ficarem mais seguros ou oferecerem menores risco a salde ou a seguranca.
60% - Existente e controlada: é seguro e existe uma programacdo de
manutengao/inspecgao corretiva de forma documentada sempre que o controle
indicar falha.

75% - Implementada e controlada proativamente e preventivamente: é seguro
e estd numa programacao regular de manutencao preventiva a qual especifica
as verificacbes de forma documentada.

85% - Projetada, implementada e eficaz: Melhor tecnologia disponivel. Nado ha
histérico de falhas nos equipamentos de seguranca/protecdo coletiva.
Infraestrutura projetada para propiciar condicdo segura e menor risco a saude

Ou seguranca.

As técnicas de mitigacdo presentes neste estudo foram comparadas com 0s critérios

acima para indicar o fator atenuante de cada risco.

3.2.2.3 Avaliacéo da Significancia do Risco — Definicdo da Tolerabilidade (Aceitacéo

do Risco).

Como resultado do calculo dos riscos puro e mitigado é gerado a avaliacdo da

significAncia do risco em uma escala de 8 a 10240. Esta hierarquizada de acordo com

a significancia do risco: Trivial, Toleravel, Moderado, Substancial e Intoleravel. Os dois

primeiros sao classificados como “N&o Significativos” e 0s outros trés como

“Significativos”. O sistema GIS — Gestado Integrada de Sustentabilidade adota a

seguinte escala de significancia:

[

O

[

0

[

Risco Trivial: 8 < 32; definicdo: Nao Significativo.

Risco Toleravel: > 32 < 128; definicdo: Nao Significativo.
Risco Moderado: > 128 < 512; definigédo: Significativo.
Risco Substancial: > 512 < 1024; definigao: Significativo.

Risco Intoleravel: > 1024 < 10240; definigao: Significativo.

Caso a avaliacdo da significancia do risco mitigado tenha sido classificada como

INTOLERAVEL, recomenda-se que ela seja paralisada ou que seja imediatamente

implementado controle suficiente para que esta atividade seja classificada no minimo
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como SUBSTANCIAL. Se néao for possivel reduzir o risco mitigado, recomenda-se que

a atividade permaneca paralisada.

Um risco mitigado classificado como SUBSTANCIAL requer que sua atividade seja
avaliada de modo a checar que seus mecanismos de controle existentes estejam de
fato funcionando e que medidas de controle sejam implementadas em um curto prazo

para que o risco mitigado seja reduzido de forma rapida e eficiente.

Quando avaliado na escala MODERADA é preciso ainda que esforcos adicionais
sejam realizados para reduzir o risco, levando em consideracdo 0s custos de
prevencdo e em um periodo definido e razoavel. A expectativa € que todos 0s riscos
de qualquer organizacao sejam no minimo mitigados para a escala MODERADA, e a

partir dai novas medidas para atingir as escalas TOLERAVEL e TRIVIAL.

3.3 DEFINICAO DE PROPOSTAS DE MELHORIA

Para definir as propostas de melhoria visando a eliminacéo de perigos e reducdo dos
riscos das atividades levantadas foi utilizada a hierarquia de controles da ISO 45.001
(ABNT, 2018):

1. Eliminac&o do perigo;

2. Substituir por processos, operagOes, materiais ou equipamentos menos
perigosos;

3. Uso de controles de engenharia e reorganizacao do trabalho;

4. Uso de controles administrativos, incluindo treinamento;

5. Uso de equipamento de protecéo individual adequado.

4 RESULTADOS

Com as atividades mapeadas e os dados incluidos no sistema GIS foi possivel gerar
tabelas para uma melhor visualizacdo das atividades, perigos, riscos, medidas de
controle, pontuagdes de severidade, frequéncia e exposi¢cao e 0s respectivos graus
de risco puro e mitigado calculados. As tabelas foram separadas por tipo de operacao

para ajudar nas discussodes a sequir.

41 MAPEAMENTO DAS ATIVIDADES ROTINEIRAS E CORRELAQAO COM
PERIGOS E RISCOS
Para as atividades relacionadas ao trato de residuos na central de residuos, existem

EPI's comuns a todas as areas: protetor auricular, 6culos de protecdo, calgcado com
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bigueira, solado de aco e protecao de metatarso, além da mascara de pano durante a

pandemia do COVID 19. Dentre as atividades rotineiras podem ser listadas:

e Separacao e triagem de embalagens;

e Separacao e triagem de madeira;

e Recebimento e disposi¢do de residuos de usinagem;
e Centrifugacédo de Residuos de usinagem;

e Separacao de materiais pesados;

e Qutras atividades.

4.1.1 Separagdao e triagem de embalagens:

A atividade € realizada pelos operadores e lider da central. As embalagens
provenientes do setor de montagem néo sdo separadas na origem e o material chega
em cacambas guiadas por transportador de cargas ou por empilhadeiras no setor de
separacao, o croqui apresentado na Figura 4 exemplifica como a atividade € realizada.

Figura 4: Croqui do posto de trabalho de Separacéo e Triagem

Silo Recebimento
Papeldo

2,40 m

Transportador

Fonte: Autor
Um dos operadores coleta o material em um dos carrinhos separando cada item por
tipo: papeléo, plastico, contaminados e outros residuos que podem aparecer dentro
das embalagens. Nos carrinhos chegam também sacolas coloridas da coleta seletiva
com a respectiva cor de cada material ja triado. Nesse caso, operador s6 tem de
separar e colocar no fardo que sera posteriormente disposto na respectiva cacamba.

A figura 5 mostra a forma que se da a atividade, ele vai até o carrinho coleta o material,
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se desloca e dispde ou na cacamba ou em um fardo de material. Apenas as linhas de
montagem das fabricas ndo seguem o padrao de coleta seletiva, o resto do material
ja vem na sacola de respectiva cor. A figura abaixo traz uma foto do posto de trabalho
exemplificando outra situacédo que também ocorre no posto, alguns dos residuos sao
dispostos diretamente no piso e o operador tem de também fazer a separacao por tipo
de residuo.

Figura 5: Detalhe do posto de trabalho de Separagéao e Triagem

Fonte: Autor

No posto todos devem fazer uso de bonés com protecéo interna, luvas vinilicas e luvas
de vaqueta, colete refletor e protetor solar. A atividade envolve:

e Triagem de residuos: as caixas de papeldo das linhas de montagem a qual na
maioria das vezes, ndo passa na coleta seletiva, vém com sacos plasticos,
blisters ou pedacos de isopor; ou materiais contaminados por 6leos e graxas
gue devem ser descartados em fardos laterais a essa operagcédo. Caso haja
material de outra composicdo misturado as embalagens, ou previamente
separado ele é encaminhado a respectiva cagamba. O risco de exposicao a
materiais perigosos € pequeno, mas existe por algumas embalagens estarem

embebidas de 6leo pode ocorrer pelo contato na pele, porém como 0 uso
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correto das luvas é devido, o risco é ainda mais contido, considerado como
toleravel. Avaliagao “1”, Quadro 4.

Nessa atividade o esforco repetitivo e postura inadequada podem ser riscos
relevantes, durante a operacao o operador tem de realizar varios movimentos
para a coleta, com materiais de diversos tamanhos para jogar ou na
compactadora ou em algum fardo proximo para acumulo e disposi¢cdo em outra
cacamba. Foi notado que existe uma estrutura de madeira para elevar a altura
dos operadores, e que as cacambas acopladas aos carrinhos possuem
adequacao ergondmica para melhorar a postura dos operadores na triagem.
Os carrinhos séo altos de forma com que ndo tenham que se abaixar muitas
vezes para coletar os materiais e possuem portas laterais para reduzir o
levantamento dos bracos na hora de erguer os materiais. Quando o carrinho
esta esvaziando, os operadores tém de se abaixar um pouco mais para seguir
com a coleta. Apesar das adequacdes dos carrinhos, alguns residuos ainda
sao trazidos em caixas por empilhadeira e dispostos no piso, como mostra a
figura 5, fazendo com que se agachem para coletar o material, muitas vezes
em postura inadequada. O risco puro foi classificado como moderado em 512,
no limite para ser considerado como substancial. Os carrinhos mitigam um
pouco essa situacdo, mas ainda ndo o torna toleravel, caindo para 358,4,
avaliacao “2” do Quadro 4 ;

Desmontar caixas de papeldo: algumas caixas sao grampeadas na lateral para
reforco ou mesma presas a pallets, o operador deve remover a caixa dos
pallets. Durante as operacdes de separacao de embalagens o risco de corte ou
perfuracao pode ocorrer tanto na triagem de residuos, onde o operador separa
0s materiais que chegam em caixas ou fardos, quanto no desmonte de caixas
grampeadas ou pregadas em pallets de madeira, muito comum em embalagens
de importacdo. Apesar de riscos com baixa severidade e frequéncia os
operadores sao instruidos e fazem o uso correto tanto das luvas para pecas
com partes vivas, quanto de calgcado com solado de ferro. Existe histérico
passado de operadores com pequenos cortes nas maos, avaliacdo “3” do
Quadro 4.

Dispor na compactadora: durante a triagem o operador deve dispor no

maquinario em mesmo nivel somente as caixas de papeldo na maquina,



43

grampos e etiquetas anexos sdo autorizados ao descarte na prensa
compactadora horizontal. Como o operador fica do lado da maquina dispondo
material praticamente o turno inteiro a maquina aciona diversas vezes,
provocando um som continuo até que finalize um ciclo de prensagem (1m3),
produzindo um som alto estridente no término daquela prensagem. O ruido
poderia expor o operador a algum risco de perda auditiva, caso fosse continuo
durante todo o turno, porém a maquina opera em ciclos que na maioria das
vezes ndo sdo continuos e a utilizacao correta do protetor auricular consegue
mitigar a exposicdo. Sendo assim, o0 risco puro seria considerado como 384,
mitigado para 96, saindo de moderado para toleravel, avaliagdo “4”. Vale
lembrar que a troca dos protetores havia sido realizada num periodo inferior a
dois meses com registro de treinamento assim como durante todas as visitas o
operador fazia o uso correto do protetor auricular.

¢ Nesta atividade o operador também pode estar exposto a uma condi¢cdo de
postura inadequada ao levantar o objeto para descartar no silo de compactacao
e levantar os cotovelos acima da linha dos ombros, varias vezes ao dia. A
Figura 6, mostra um croqui com as plataformas de madeira, altura do operador
e silo para o descarte de papel e papeldo. Apesar de existirem as plataformas
o operador e o método falar para os operadores apenas apoiarem o material
na borda do silo para evitar o problema. O operador ainda pode elevar seus
cotovelos acima da linha do ombro na hora do descarte. Avaliagdo 5, risco puro
em 384 e mitigado 192.

Figura 6: Croqui da vista lateral atividade de separacédo e triagem de embalagens

2,20m

Fonte: Autor



44

Exposicao a partes moveis: o operador durante todo o turno dispde o material
na compactadora, que nada mais é do que uma prensa horizontal acoplada em
uma cacamba de 30m3. Ela faz a compactacdo automatica do material a partir
de sensor de nivel que é acionado quando o material atinge certo nivel do silo.
A severidade do risco puro € séria, frequéncia pouco provavel e exposicédo
estendida, porém como 0 equipamento possui toda a adequacédo com laudo
NR-12 com botbes de emergéncia, altura a qual o operador ndo consiga se
projetar na maquina e com barras e dispositivos de seguranca ligados a parada
de emergéncia do equipamento, o risco puro passa de 512 para 128 mitigado,
avaliagao “6”.

Dobra de caixas: o operador deve dobrar somente as caixas com tamanho
comercial para reuso, até 800 caixas por més, somadas as atividades dos 3
turnos. Na avaliacdo dessa atividade durante algumas dobraduras foi notada
postura inadequada dos funcionarios. Baixa exposicdo devido a ocorrer
algumas vezes durante o turno, o risco foi considerado como moderado devido
a ser mais uma atividade em postura inadequada aumentando a probabilidade
de um dano. Existe instrucdo e treinamentos de postura, como ndo ha uma
bancada ndo ha garantia que sera seguida. Mitigacéo insuficiente. Avaliacao
“7”, Quadro 4. Ha também o risco de corte devido a possiveis grampos, risco
baixo, avaliacdo 8, Quadro 4;

Lancar fardos nas cagambas: quando um fardo de outro material termina de
ser preenchido ele é langcado em cacamba roll-on de 26m3 em desnivel em area
coberta, a partir do piso superior, atividade normalmente realizada em duplas
A severidade é séria, com baixa exposicdo. O risco puro seria moderado, porém
com os EPCs como guarda corpos no limite do desnivel, além de instrucdo de
trabalho e didlogo realizado com os operadores ele sai de 192 para 96, e passa
a ser considera toleravel, avaliacdo “9”. O langcamento de fardo também poderia
ser considerado como um risco ergondmico, porém ocorre poucas vezes
durante o turno, e os fardos também sao leves, risco toleravel, avaliagao “107;
Enfardamento: arqueamento de fardos e pilhas de isopor e pallets com
arqueadora elétrica, durante o enfardamento também existe o risco de a fita

estourar, porém o risco € baixo devido a exposicao e frequéncia, avaliagao “11”.
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Na operacéo do descarte de embalagens foram levantados 9 perigos e 8 riscos de

6 atividades, em 11 avaliagbes conforme mostrado no Quadro 4.
Quadro 4: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades de Separacao e triagem de

embalagens

Risco
Puro

Mitiga
N° Atividade Controle existente cao

Perigo

Fonte: Autor

4.1.2 Separacéo e triagem de madeira

A madeira € um material muito comum na indUstria automotiva,

CONTATO, INALAGAO OU ) iy
1|TRIAGEM DE RESIDUOS rEAlgllléSOESISSD EPRODUTOS | \(GESTAO DE PRODUTO (CEDF[“C“))'TE‘;T Engenharia / Controle fisico| ; ¢ 75%
PERIGOSO '
P ESFORCO REPETITIVO E ~ Controle de Engenharia / Controle fisico o
2|TRAGEMDERESIDUOS 5551 rA INADEQUADA | ERCONOMICO (EPC), Material, Qualificagdo Pessoal | -° 0% | 512 S
MANUSEIO OU EXPOSICAO ) ! .
3 EES&ALOAI\S—AR CAXASDE |\ MATERIAIS PERFURO- | CORTE OU PERFURACAO g:;zgzl(‘ggfed'me"m)' Qualificagdo | g 50%
CORTANTES '
DISPOR PAPELAO NA EXPOSICAO A AMBIENTE Material, Método (procedimento), )
4 COMPACTADORA RUIDOSO PERDA AUDITVA Qualificacdo Pessoal, EPI 16 5% s
DISPOR PAPELAO NA ESFORCO REPETITIVO E ~ Controle de Engenharia / Controle fisico o
5|compACTADORA POSTURA INADEQUADA | ERGONOMICO (EPC), Material, Qualificagdo Pessoal | -° 50% eSS =2
SEPARAR PAPELAO = APRISIONAMENTO E OU  [Controle de Engenharia / Controle fisico
6|(JOGAR NA EA)(OF\’/%SS'?;O%:TF;\?&T ES ESMAGAMENTO DE (EPC), Material, Método 16 75% | 512
COMPACTADORA) MEMBROS (procedimento), Qualificacdo Pessoal,
DOBRAR CAIXAS . ] ) .
7| REUTLDAVES POSTURA INADEQUADA  |ERGONOMICO Método (procedimento) 16 30% | 256 1792
MANUSEIO OU EXPOSICAO . . I
8 gggﬁfgp\c\ggs A MATERIAIS PERFURO- CORTE OU PERFURACAO g:;zgzl(‘ggﬁed'memo)' Qualificacdo | o 50%
CORTANTES g
o|LANCAR FARDOS NAS TRABALHO EM DIFERENCA |QUEDA DE DIFERENGA é?g‘;';ifoizg(ex:g; r/n iﬁ;‘;"'e fisico 16 so% | 19
CAGAMBAS DE NIVEL DE NIVEL -), Metodo (p i o
Qualificacdo Pessoal
LANCAR FARDOS NAS A Método (procedimento), Qualificagéo o
10| acAMBAS POSTURA INADEQUADA  |ERGONOMICO Posaont 16 0%
ENFARDAMENTO DE MANUSEIO DE CHOQUE MECANICO, Método (procedimento), Qualificagdo
11|MATERIAIS FERRAMENTAS E OUTROS | (0o 6 bE ot RACAO |Pessonl, £PI 8 50%
(ENFARDADERRA OBJETOS MANUAIS '

devido ao grande

volume de materiais importados. Entdo o volume que chega a central de residuos

também é alto, na central de residuos em questéo quase todos os pallets e caixas ndo

timbrados de tamanho comercial sédo separados para reuso. Mesmo assim, ainda

existe parte do material que néo tem o padrdo requerido para reuso e é guebrado para

otimizar o volume das cacambas. As atividades relacionadas a separacao de madeira

sao realizadas ao ar livre. Dentre as atividades relacionadas a triagem e separacéo

de madeiras, pode-se destacar:

o Empilhamento de Pallets: os pallets ja separados do papelédo sao triados

e separados por tipo: os pallets de tamanho comercial sdo separados por tipo,

cerca de 40 a 50 pallets sdo separados por dia e sdo empilhados na maioria

dos casos manualmente em até 10 volumes quando maiores, ou 20 de forma

transposta quando menores, os pallets sem padréo também s&o separados em

empilhados para transbordo na cacamba com empilhadeira. O risco aqui é
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ergondmico, os pallets normalmente pesam de 10 a 30 kg, variando com o
modelo. O artigo 198 da CLT estabelece para o Brasil que 60 kg é o peso
maximo que o colaborador poderia levantar individualmente, ja utilizando o
método NIOSH (2021) o limite maximo razoavel para o levantamento de cargas
durante um periodo de pelo menos oito horas, para que a grande maioria dos
trabalhadores ndo desenvolvam dores na lombar seria de 15kg, para a posi¢cao
agachada, para a posicao flexionada seria 18kg e nas melhores condi¢des de
23kg. Para o trabalho existe uma instrucéo que os operadores devem levantar
os pallets maiores sempre em dupla, mas que nem sempre € seguida, eles
afirmam que se levantarem os pallets sozinhos conseguem finalizar a atividade
mais rapido, entdo o grau de mitigacdo é apenas de 30%. Como o volume de
pallets mais pesados € menor a exposi¢cao diminui. Sendo assim o risco puro
ficou calculado em 384, e sua mitigacéo cai para 268,8. Avaliacdo 12, Quadro
5.

o Amarracdo de pallets: sdo amarrados com fita em plastico pet com
arqueadora elétrica portatil, ja avaliado na avaliagao “11” Quadro 4.;

o Uso do carrinho hidraulico: os operadores tém de movimentar as pilhas,
caixas e residuos entre as areas da central posicionando-os em local correto
para que a empilhadeira possa armazenar o material para reuso ou dispor em
uma cagcamba. Existe um risco ergonémico, porém foi classificado como
toleravel, o préprio carrinho ja evita com que o trabalhador figue em postura
inadequada, ndo € um trabalho continuo. Risco mitigado avaliado como
toleravel. Avaliacdo 13, Quadro 5.

o Quebra manual de madeira: como informado todas as caixas que néo
podem ser reutilizadas, sdo quebradas. Por dia, de 40 a aproximadamente 80
caixas sdo quebradas. A atividade por si sO ja é perigosa, 0 operador tem de
quebrar as caixas, uma a uma, com uma marreta de 5 kg. Para a atividade séao
utilizados: visor protetor de face, luvas e avental de raspa, protetor auricular e
botas com biqueira de ago prote¢cdo no metatarso e solado especial, como
observado na Figura 7. E preciso lembrar que essas caixas sdo quebradas
principalmente entre 08:00 e 17:00, quando a geracéo do residuo € maior e
pelo menos 3 operadores estdo presentes na central. O primeiro risco que se

vem a mente é justamente a marreta acertar o proprio operador ou outro que
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estiver préximo, para esse risco a severidade € alta, assim como a exposi¢ao
devido ao volume de quebra, com probabilidade de ocorréncia. Durante todas
as vezes que as atividades foram acompanhas, o local de quebra estava
devidamente isolado, assim como os todos os trabalhadores estavam utilizando
os EPIs, como na Figura 7. Nao havia histérico de acidentes e incidentes
relacionados a batida contra na area estudada. Assim o risco puro da atividade
€ de 512 no limite do risco moderado, e passa a ser 128, um risco toleravel.
Avaliacédo 14, Quadro 5.

Figura 7: Detalhe do posto de trabalho de Separacéo e Triagem de Madeira

Fonte: Autor

o Outro risco avaliado foi o de corte/perfuracdo. Todas as caixas séo
pregadas com pregos e algumas possuem reforcos de cantoneiras metélicas.
A severidade de um corte ou perfuracdo € menor, porém havia histérico de
outros trabalhadores que ja se cortaram ou pisaram em um prego que chegou
a furar a bota. Foi informado que a bota com protecéo especial no solado foi
inclusa nos EPIs devido da area devido a uma ocorréncia no passado. Portanto
0 risco puro da atividade é de 512 no limite do risco moderado, e passa a ser
128, um risco que passa a ser toleravel com o uso regular dos EPIs e instrucdes
de trabalho, Avaliacdo 15, Quadro 5.
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o Completando os riscos da quebra manual de madeira, pode-se destacar
0 risco ergondmico e postura inadequada. O operador tem de quebrar de 40 a
aproximadamente 80 caixas por dia, com uma marreta de 5 kg séo necessarias
de 6 a 12 batidas para quebrar cada caixa, dependendo da experiencia e do
reforco da caixa. Nas melhores condi¢cdes seriam 240 batidas em um dia. A
severidade foi considerada como séria. Em um estudo da Universidade de
Oregon sobre Risco para Sistemas de Cofragem de Concreto em que uma das
atividades principais é o uso de marretas, 19 dos 29 operadores afirmaram que
achavam que a tarefa os expunha a potenciais riscos de doengas musculo
esqueléticas (Gambatese & Jyn, 2021). Sendo assim, a probabilidade de
implicar em uma doenca foi classificada como provavel para a area,
considerando o histérico em atividade similar em outra empresa e a exposicao
classificada como continua e interrupta e dependente dos controles de
mitigacdo. Tendo o seu risco puro calculado em 1028 e mitigado para 512,
sendo sua mitigacdo avaliada em 50%, como existente, 0os operadores
possuem em sua instrucao que devem se revezar para realizar a atividade, mas
ndo ha controle formal que garante que haja o revezamento todos os dias.
Avaliacao 16, Quadro 5.

o Acomodacao de residuos de madeira para descarte: todos os residuos
quebrados sdo acomodados em cagcambas basculantes ou em caixas fora de
padréo para reuso para disposi¢cdo em cacamba. A postura do trabalhador na
maioria das vezes estava boa, assim como as cacambas ou caixas que eles
dispunham o material possuiam altura que evitava com que se agachassem

para. Risco toleravel, avaliacdo 17, Quadro 5.
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Quadro 5: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades de Separacao e triagem de

Madeira

Risco
Neo Atividade Perigo Risco Controle existente v ao Puro Mitigado

AN SEOIE Método (procedimento), Qualificagéo
12|EMPILHAMENTO DE PALLETS [MOVIMENTAGAO DE ERGONOMICO e b < 16| 8 3 2688
MATERIAIS PESADOS
USO DO CARRINHO ESFORCO FISICO E .
13| HDRAULICO POSTURA INADEQUADA | ERCONOMICO e 9 g @
MANUSEIO DE BATIDA CONTRA, ) "
14 3%‘;@%”“" e FERRAMENTAS E OUTROS |ESMAGAMENTO DE gggﬂ;%ﬁiﬂﬁ;ﬁ;ﬁﬁza?Ca?saoEm 16| 8| 4
OBJETOS MANUAIS MEMBROS, CORTE b pecoes,
MANUSEIO OU EXPOSICAG - ——
15 ﬁEBEmMANUAL RE A MATERIAIS PERFURO-  |CORTE OU PERFURAGAO ';,"éwd"l(pE’gTed'me“m)' Quelliaas 8| 16| 4
CORTANTES essoa
QUEBRA MANUAL DE ESFORGO FISICO E ~ Método (procedimento), Qualificagdo
16| MADERA POSTURA INADEQUADA | ERCONOMICO Pessoal 13| 49| <
ACOMODAGAO DE RESIDUOS ’
ESFORCO FISICO E .
17|DE MADEIRA PARA ERGONOMICO EPC 8| 4 3
DESCARTE POSTURA INADEQUADA

Fonte: Autor

4.1.3 Recebimento e disposicao de residuos de usinagem:

Os cavacos da usinagem e borra de retifica séo trazidos em carrinhos basculantes de
aproximadamente 1m3, pesando até 600kg a partir de milk run que sao identificados
por tipo e tombados na respectiva cacamba em desnivel. Por dia sdo tombados até
20 carrinhos em 5 cacambas de diferentes tamanhos, gerando as respectivas
atividades:

e Tombamento de carrinhos com auxilio da talha: os carrinhos de cavacos e
borra sdo tombados nas cacambas poli e roll-on, em desnivel, a partir de uma
estrutura de ganchos e talhas exemplificada na Figura 8. O primeiro perigo € o
trabalho em desnivel e uma possivel queda de uma altura de 1,8m, porém nédo
ha histérico de queda registrado. Vale lembrar que o operador se posiciona
lateralmente a estrutura protegido por guarda corpo, conforme procedimento.
Risco puro classificado como moderado e cai para toleravel com os controles
existentes, avaliacdo 18, Quadro 6.

Figura 8: Detalhe do processo de tombamento de carrinhos com auxilio da talha
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Fonte: Autor

Na Figura 8 é possivel verificar o funcionamento da estrutura para o tombamento dos
carrinhos. A talha é presa por um gancho preso ao olhal superior da cacamba que
exerce a forca para o tombamento do carrinho enquanto um segundo gancho preso
ao piso é conectado a parte inferior da cacamba, fazendo com que s6 a parte superior
fique movel.

e O tombamento ja pode representar um risco ao operador de batida ou
esmagamento, caso ocorra algum problema na estrutura de tombamento e o
operador esteja atras do carrinho. Porém, o procedimento é de o operador se
posicionar lateralmente a cacamba ao realizar a operacdo, diminuindo as
probabilidades de ocorréncia. Existem inspecdes diarias nas talhas, porém
durante a visita foram encontrados alguns dos ganchos que se prendem ao
olhal da cagamba com a trava de seguranca quebrada. Portanto o risco puro
ficou avaliado em 192, como a mitigacao foi classificada como insuficiente 30%,
cai para 134,4, ainda um risco moderado, Avaliacdo 19, Quadro 6.

e Acesso e saida de cacambas: todo dia pela manha um dos operadores tem de
adentrar em uma das cinco cagambas para acondicionar a carga de cavacos.
A atividade é realizada para nivelar o peso nos dois lados da cagamba,
deixando-a com o peso homogéneo. O operador espera que seja tombado um
volume até que ele consiga adentrar na cacamba e organizar a carga formando
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uma espécie de escada na carga de residuo para que saia da cacamba
conforme esquema da Figura 9. O trabalho é realizado para evitar com que
figue mais pesada em um dos lados ou extremidades da cagamba. O primeiro
risco é no acesso e saida da cacamba, que acontece duas vezes por dia.
Apesar de o operador aguardar juntar volume suficiente para adentrar sem
risco na cagcamba ainda o existe risco de queda para fora da cacamba durante
0 acesso e saida. O risco apresentou-se como severo, pouco provavel e de
exposicao reduzida. O procedimento de trabalho é o Unico controle existente e
€ insuficiente para tornar o risco toleravel. Risco puro: 256, mitigado: 179,2,

conforme Avaliagdo 20, Quadro 6.
Figura 9: Croqui da cacamba representando organizacao da cagcamba de cavacos

1. Volume da cagamba antes de 2. Volume da cagamba ap6s primeiro de
acondicionar a carga acondicionamento de carga

1,80 m

Volume da cagamba antes do segundo Vol p b p
acondicionamento de carga olume da cagamba antes da troca

1,80 m

Fonte: Autor

A figura 9 traz um croqui de como operador encontra e organiza diariamente as
cacambas de cavaco, seguindo da etapa 1, na primeira organizacao até a 4, antes de
a cacamba ser trocada, viséo lateral e de frente. O detalhe azul embaixo da cagamba
€ uma espécie de fundo falso que separa a fase liquida da sélida. Antes da troca é
aberta uma valvula para liberar o liquido de emulsdo para a canaleta de tratamento
de efluentes.

e Acondicionamento dos cavacos: a atividade ocorre dentro da cacamba em cima

dos cavacos de usinagem, e é realizada por um Unico operador a partir do uso
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de pa, enxada e rastelo por pelo menos duas horas por dia. EPI's utilizados:
Oculos, protetor auricular, galochas impermeaveis, com biqueira e solado de
aco, perneira e luvas longas de raspa. Os cavacos de usinagem apesar de
passarem por um processo de secagem natural pela gravidade que decanta o
liquido ou por centrifugacao, ainda pode conter respingos de 6leo ou emulsao
dependendo do tipo de usinagem que a peca passou para gerar o residuo. O
primeiro risco que se pensa é de o operador se acidentar dentro da prépria
cacamba devido ao terreno irregular. O risco foi considerado moderado e com
0 uso de EPI’s e procedimento de trabalho cai para um risco toleravel. Risco
puro: 192, mitigado: 96, conforme avaliagéo 21, Quadro 6.

e Risco ergondémico: o operador realiza toda a atividade em terreno irregular e a
postura inadequada com o uso de ferramentas manuais € um dos problemas
relacionados, ndo ha controle para mitigar o risco. Avaliagdo 22, risco puro:
384, Quadro 6.

e Contato com o 6leo de usinagem: o contato com 6leo e emulséo é evitado pelo
uso de EPI’s e reduzido pelo fundo falso das cagcambas que evita com que se
acumule. Risco puro: 128, mitigado: 89,6, conforme avaliacdo 23, Quadro 6.

O Quadro 6 traz o resumo das atividades relacionadas aos residuos de usinagem.

Quadro 6: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades de Recebimento e

Disposicao de residuos de usinagem

Risco
Mitigado

itigag Risco

Atividade Perigo Controle existente
TOMBAMENTO DE
18|CARRINHOS COM AUXILIO DA

TALHA

TRABALHO EM DIFERENCA
DE NIVEL

QUEDA DE DIFERENGCA
DE NIVEL

Controle de Engenharia / Controle fisico

)0/
(EPC), Material, Método (procedimento) 2

Controle de Engenharia / Controle fisico
(EPC), Material, Método (procedimento),
Qualificagédo Pessoal,
Monitoramento/Inspecées, EPI

TOMBAMENTO DE
19| CARRINHOS COM AUXILIO DA
TALHA

MANUSEIO E
MOVIMENTAGAO DE
MATERIAIS PESADOS

BATIDA CONTRA,
ESMAGAMENTO DE
MEMBROS, CORTE

16| 4 3 30%| 192 134,4

QUEDA, TOMBAMENTO
COLISAO OU BATIDA
CONTRA

ACESSO E SAIDA DA
CAGAMBA

TRABALHO EM DIFERENCA

20 DE NIVEL

Método (procedimento) 16| 8| 2 30%:

TRABALHO EM

21

ACONDICIONAMENTO DE
CAVACOS NA CACAMBA

PISO/TERRENO IRREGULAR
OU ESCORREGADIO

CHOQUE MECANICO
CORTE OU PERFURACAO

Método (procedimento), EPI

50%

22

ACONDICIONAMENTO DE
CAVACOS NA CACAMBA

ESFORGO FISICO E
POSTURA INADEQUADA

ERGONOMICO

16

0%

2

(%]

ACONDICIONAMENTO DE
CAVACOS NA CACAMBA

MANUSEIO DE PRODUTOS
PERIGOSOS

CONTATO, INALAGAO OU
INGESTAO DE PRODUTO
PERIGOSO

Método (procedimento), EPI, Controle de
Engenharia / Controle fisico (EPC)

Fonte: Autor

7

Além da disposi¢cdo, cerca de 20% do volume dos cavacos € centrifugado em

maquinario especifico para extragdo de 6leo mineral.



53

4.1.4 Centrifugacdo de Residuos de usinagem

Alguns carrinhos sao sinalizados e posicionados em frente a duas maquinas
centrifugas, cuja tampa que fica aberta no nivel do piso. Um dos operadores por turno
deve abastecer as centrifugas em bateladas até que o material do carrinho esgote.
Séao esperados um carrinho por turno para centrifugacdo de cavacos e 1 carrinho de
borra no primeiro turno. Cada carrinho abastece de 4 a 6 vezes o0s cestos da
centrifuga, cada cesto necessita de 20 pas de cavaco de a¢o ou borra para completar
0 cesto iniciar um ciclo, cada ciclo dura 12 minutos até que o préximo se inicie. A
operacdo se inicia com a abertura da tampa, segue com 0 abastecimento por pa,
centrifugagéo propriamente dita, abertura de tampa apds batelada, desabastecimento
do cesto com apoio de talha e acoplagem de cesto para inicio de uma nova batelada.
Cada cesto de cavaco comporta cerca de 80 quilos de material. A Figura 10, traz
detalhas visuais da operacéao.

Figura 10: Detalhes do processo de abastecimento de centrifuga por pa

Fonte: Autor

e Abertura de tampa: a tampa € considerada pesada e existe um sistema de

molas para facilitar seu levantamento, a abertura € esperada ocorrer pelo



54

menos 12 vezes no primeiro turno e 6 vezes no demais. Avaliacdo 24, risco
toleravel. Quadro 7.

Abastecer a centrifuga: como afirmado, sdo esperadas até 120 pas por
carrinho, divididas em 6 bateladas separadas por 12 minutos. Depois de
completar o cesto operador tem de “nivelar” a carga com pequenas enterradas
com a péa de pé no material. Durante o primeiro turno, ou no turno administrativo
caso o operador abasteca as duas centrifugas no mesmo momento anularia o
tempo de descanso entre bateladas, porém existe um procedimento em que 0s
operadores tém de se revezar entre as bateladas. Para a avaliagao 25, o risco
puro considerou a pior situacdo. Com frequéncia, gravidade e possivel
exposicao de um trabalhador abastecendo duas maquinas, ficou calculado em
1024, substancial, porém com a mitigacédo existente de revezamento cai para
512, um risco moderado alto, Quadro 7.

Contato com o 6leo de usinagem: o contato direto com o 6leo mineral é evitado
pelo uso de EPI's e pelo proprio equipamento manual. Risco puro: 128,
mitigado: 89,6, conforme avaliagdo 26, Quadro 7.

Exposicéo a ruido: o risco puro seria considerado como 384, considerando o
operador o tempo inteiro ao lado das maquinas, mas seria mitigado para 96,
saindo de moderado para toleravel, avaliagao “27”, Quadro 7. Vale lembrar que
a troca dos protetores havia sido realizada num periodo inferior a dois meses
com registro de treinamento assim como durante todas as visitas o operador
fazia o0 uso correto do protetor auricular. Além disso, com a instru¢do de o
operador se revezar com outro reduziria o tempo de exposicdo ao ruido
préximo a operacao.

Abertura de tampa ap6s batelada: ap6s 10 minutos de operagcdo com a
centrifuga o operador pisa do pedal de parada da maquina, ela é desligada e
ele aguarda alguns instantes até liberacdo da trava de seguranca e abre a
tampa, ao abrir aguarda até que o cesto pare de rotacionar. Apesar de a
maquina possuir travas de seguranca e ela s6 abrir apos acionamento do pedal
de parada, ainda ha uma forca inercial do equipamento e o cesto ainda
rotaciona lentamente. O risco aqui € de o operador acessar algum dos vaos da
centrifuga enquanto ela ainda rotaciona apés acionamento da parada com o

peso de 80 quilos no cesto. Isso seria suficiente para uma fratura em um dos
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dedos. Risco severo, pouco provavel e frequente no turno, mitigacao

insuficiente. Avaliagédo 28. Risco puro: 192, mitigado: 134,4, Quadro 7.

e Desabastecer centrifuga e acoplar cesto (icamento por talha): com a tampa

aberta o operador prende um sistema de correntes, acoplado a uma talha, a

partir de 3 ganchos nos olhais fixados no cesto da centrifuga. Notado na parte

direita da Figura 10. Apds acoplamento dos ganchos aos olhais o operador

aciona a talha para icamento e movimenta o cesto acima de um carrinho

basculante e puxa as duas travas, uma de cada vez, para abrir o fundo falso

do cesto esgotando o material. Feito isso € sO reposicionar o cesto para o inicio

da préxima batelada. Durante o manuseio da carga pesada pode haver alguma

falha no equipamento e ocasionar na queda do cesto, ocasionando no

esmagamento do pé do operador durante o manuseio ou algum dedo na hora

de reposicionar o cesto. Os operadores usam botas com biqueira e protecao

de metatarso, assim como as talhas sdo inspecionadas e com os registros de

inspecdo, 0s equipamentos estdo em boas condicbes, assim como 0s

operadores estao cientes de todos os riscos do equipamento. O risco puro da

avaliacdo 29 seria moderado, porém, com a devida mitigacdo, se apresenta

como toleravel, Quadro 7.

O Quadro 7 traz o resumo das atividades relacionadas centrifugacao.

Quadro 7: Avaliacdo de Perigos e Riscos das atividades relacionadas a

Atividade

Centrifugacdo de Residuos de usinagem

Controle existente

E
X Mitiga Risco
p cdo Puro

MANUSEIO E
24|ABRIR E FECHAR TAMPA MOVIMENTAGAO DE ERGONOMICO Material, Método (procedimento) 16| 4| 2
MATERIAIS PESADOS
ABASTECIMENTO DE ESFORGO FiSICO E A A q
25 CENTRIFUGAS (PA) POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO Método (procedimento) 16| 16| 4
EXPOSIGAO A PRODUTOS |CONTATO, INALAGAO OU Método (procedimento), Qualificacio
26|CENTRIFUGAR QUIMICOS CLASSIFICADOS |INGESTAO DE PRODUTO [ — ‘I)EPI ! ¢ 8| 8| 2
COMO PERIGOSOS PERIGOSO ’
EXPOSICAO A AMBIENTE Método (procedimento), Qualificacéo
ZJ| CENIREUCAR RUIDOSO PEEA AR Pessoal, Monitoramento/inspe¢des, EPI S
ABERTURA DE TAMPA APOS |EXPOSICAO A PARTES BAIRACENTIRE, Método (procedimento), Qualificacado
28 BATELADA MOVEIS/ROTATIVAS M ENIODE Pessoal &L 4 3
MEMBROS, CORTE
ZEZ¢:£3£EACEE:C OPLAR MANUSEIO E BATIDA CONTRA, Material, Método (procedimento),
29 CESTO (ICAMENTO POR MOVIMENTAGAO DE ESMAGAMENTO DE Qualificagéo Pessoal, 16( 8| 2
TALHA) MATERIAIS PESADOS MEMBROS, CORTE Monitoramento/Inspeces, EPI

Fonte: Autor

4.1.5 Separacao de materiais pesados

Diversos materiais pesados sao recebidos na central de residuos, em caixas, latdes,

pallets e cagambas basculantes. Todo material sélido pesado, como pegas e artefatos

metélicos, disposto em cacamba néo basculante, precisa ser tombado em tal antes
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do descarte na cacamba de destinacdo do material. Além dos solidos na central sdo

recebidos residuos de granalha de aco em cagambas basculantes.

Artefatos, pecas metélicas, rebolos e outros sélidos refugados ou obsoletos da
producao séo trazidos em gaiolas, caixas e pallets e devem ser transpostos em
cacambas vira-vira para tombamento com auxilio de empilhadeira na
respectiva cacamba do material. A transposicdo ocorre de maneira manual,
realizada pelo operador da central de residuos. Na alocag&o dos materiais nas
cacambas existem dois principais riscos o ergonémico referente a ma postura
ou esforco fisico do operador. Apesar de a cacamba basculante estar em uma
altura boa para descarte os residuos recebidos ndo seguem a mesma regra e
os operadores tém de acessar o fundo dos recipientes para pegar a pega. A
avaliacdo 30 traz um risco severo, pouco provavel e significante, risco puro em
384 e mitigacao insuficiente, caindo para 268,8. Quadro 8.

Outro risco, avaliagéo 31, seria de prensar o dedo entre as pecas ou queda nos
pés. Risco marginal, pouco provavel e significante, reduzido a toleravel, pelos
controles como EPIs e o proprio método que obriga o operador em pegar o
material com as duas maos. Quadro 8.

Descarte de residuos pesados via cacamba basculante: apds o
acondicionamento do material € preciso fazer o tombamento. Um operador de
empilhadeira levanta a cacamba até uma altura aproximada de dois metros
para que um segundo operador empurre, com um vardo, a alavanca que solta
tombador da cagamba basculante. Tanto o operador de empilhadeira quanto o
operador que aciona a alavanca usam boné com protecédo interna. O uso do
vardo evita com que o operador se projete abaixo da cacamba na hora de
bascular, além de existir um método para a realizacao da tarefa. Portanto existe
0 risco puro seério, pouco provavel e significante, reduzido a toleravel com os
controles, avaliagdo 32. Quadro 8.

Descarte de po de granalha: o material € gerado uma vez a cada uma ou duas
semanas no tratamento fisico superficial de pecas em cacambas basculantes,
de tao fino chega a gerar poeira na central quando ocorre seu descarte, que
pode ser inalado por algum operador proximo durante o tombamento. A
composicao é basicamente aco, residuos de po e resquicios de 6leo, das pecas
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e das proprias esferas de jateamento. Risco toleravel avaliado como severo,
porém, pouco provavel e com baixissima frequéncia, avaliagdo 33. Quadro 8.
e Outro risco da atividade € a exposi¢ao ao calor proveniente de possiveis altas
temperaturas do material. O p6 antes de chegar a central de residuos deve ser
checado se ndo esta em alta temperatura, o que é dificil de ser notado, pois a
chama do material ndo é aparente e ja resultou em fogo na cacamba que é
descartado ou na propria cacamba basculante provocando principios ou
pequenos incéndios no local de recebimento. O risco de incéndio € critico,
provavel, afinal houve mais de uma ocorréncia em um periodo de 3 anos e de
baixa exposicdo pois o material é gerado uma vez a cada uma ou duas
semanas. Vale lembrar que a cacamba que recebe o material é metalica e
isolada de outros materiais que poderiam servir de combustivel. O setor possui
extintores classe A, B e C, e existem diversos brigadistas experientes e
treinados em areas préximas ao setor. A mitigacdo ndo impede que ocorra um
principio de incéndio, mas evita danos maiores. O risco mantém-se como

moderado. Quadro 8.

O Quadro 8 traz o resumo das atividades relacionadas a Separacdo de materiais
pesados.

Quadro 8: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades relacionadas a Separacgéo
de materiais pesados

F
r E

e x Mitiga Risco Risco
q

Atividade Controle existente p cao Puro Mitigado
ALOCAGAO DE RESIDUOS EM |[ESFORGO FiSICO E A Método (procedimento), Qualificagéo
30 CACAMBAS BASCULANTES |POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO Pessoal 6| 8 3 gees
31 ALOCAGAO DE RESIDUOS EM mgcﬁ;\ﬁ_}fcﬂo DE CHOQUE MECANICO, Método (procedimento), Qualificagdo sl sl 3
CACAMBAS BASCULANTES MATERIAIS PESADOS CORTE OU PERFURACAO |Pessoal, EPI
- ~ < BATIDA CONTRA,
DESCARTE DE RESIDUOS OPERACAO DE MAQUINAS E ! . . e x
32|PESADOS (CACAMBA EQUIPAMENTOS, MANUSEIO Eg;’:zg%i’mo e ’;"s:;ﬂ‘;l(‘:\;‘;igg‘gg‘l’)' Qualificagdo | gl 4| 3
BASCULANTE) DE MATERIAIS. MEMBRO
P % CONTATO, INALAGAO OU |Controle de Engenharia / Controle fisico
33 ggiﬁﬁfﬁi DEPODE Eé;%?ﬁ’ioR‘ﬁCULADO INGESTAO DE PRODUTO |(EPC), Método (procedimento), 16| 8| 1
NAO PERIGOSO Qualificacdo Pessoal,
< EXPOSIGAO A CHAMA E Controle de Engenharia / Controle fisico
34 Zgiﬁﬁﬂi DEPODE PARTES OU PROJEGCOES  |INCENDIO OU EXPLOSAO |(EPC), Método (procedimento), 32| 16| 1
INCANDECENTES Qualificacéo Pessoal

Fonte: Autor
4.1.6 Outras atividades
e Outras atividades também foram levantadas com riscos moderados ou
insignificantes como o corte e acondicionamento dos fios de materiais
eletrbnicos que pode causar leves lesbes ou um estresse ergonémico por

postura inadequada, como na organizagéo de lampadas que pode incorrer na
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possivel quebra, com exposicdo do operador ao vapor de flior ou mercurio ou
mesmo na limpeza das areas do mezanino, com uma queda em diferenca de
nivel. Essas atividades ocorrem menos de uma vez ao més reduzindo seu fator
de risco. Avaliacbes 36 a 39, respectivamente. Quadro 9.

e Limpeza da &rea das cacambas: como os residuos de usinagem possuem 6leo
1 vez na semana quando ocorre a troca de uma cacamba € necessaria a
limpeza da area das cacambas de usinagem. A partir do uso de uma lavadora
de alta pressao e com uso de desengraxante o operador lava a area e pode se
expor a névoa. Baixa exposigao, risco toleravel, avaliagdo 40. Quadro 9.

e Trafego na central de residuos: no piso mezanino ha muita movimentacéo de
carrinhos e empilhadeiras, frequentemente os operadores estdo expostos a
serem colhidos, porém existem limitadores de velocidade nos equipamentos,
ha boa visibilidade e sinalizacao, tornando o risco moderado em toleravel. Ja
na area de cacambas existe o trafego de veiculos pesados, menor exposicao,
porém maior severidade. O risco puro das duas situacfes é igual, porém na
area do mezanino os controles sédo maiores. Para ambas, 0os operadores estao
cientes dos riscos e caso facam alguma operacédo na area de cagcambas devem
estar com roupas de alta visibilidade. Avaliaces 41 e 42. Quadro 9.

e Como observado em algumas figuras acima, os operadores ficam durante toda
a separacao e triagem de materiais, assim como de madeira, em area aberta,
expostos a radiacdo solar. Em um dia ensolarado de verdo préximo ao meio-
dia, 15 minutos ja poderiam ser suficientes para se criar uma queimadura numa
pele desprotegida (USP, 2017b). Para avaliagdo do risco, como os operadores
podem ficar por pelo menos durante 4 horas debaixo do sol isso eleva a
exposicao ao risco (5). Uma queimadura de sol seria classificada como leséo
leve, severidade fator 8 e é provavel que ocorra algo relacionado a exposicao
em um periodo de 1 a 10 anos (16). Analisando o risco puro, seu grau seria
640, substancial, porém o uso do protetor solar e boné, mitigariam o risco em

50%, baixando o grau para 320 ainda moderado, avaliacdo 43, Quadro 9.

O Quadro 9 resume as atividades e riscos mapeados para outras atividades:
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Quadro 9: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades relacionadas a Outras
Atividades

E
x Mitiga Risco Risco

Atividade Controle existente p cdo Puro Mitigado
ELETRONICOS: CORTE E ESFORCO REPETIT\VO E A
= ACONDICONAMENTO DE FIOS [POSTURA INADEQUADA EREENEINIED B g 2
A MANUSEIO OU EXPOSICAO A q . -
ELETRONICOS: CORTE E A %  ~ | Método (procedimento), Qualificacdo
37 ACONDICONAMENTO DE FIOS A MATERIAIS PERFURO! CORTE OU PERFURACAO Pessoal, EPI 8[ 4| 1
CORTANTES
ORGANIZAGAO DE CONTATO, INALAGAO OU
38|LAMPADAS régg%lzslco)sDE BECRUIOS INGESTAO DE PRODUTO |Método (procedimento) 16| 8| 1
(FLUORESCENTES E VAPOR PERIGOSO
Controle de Engenharia / Controle fisico
39 LIMPEZA DA AREA DO TRABALHO EM DIFERENCA |QUEDA DE DIFERENCA  [(EPC), Material, Método 6] 8 1
MEZANINO DE NiVEL DE NiVEL (procedimento), Qualificacdo Pessoal,
Monitoramento/Inspecdes, EPI
A EXPOSIGAO A PRODUTOS |CONTATO, INALAGAO OU
40 EIXEE@E;\ ARZAE1= QUIMICOS CLASSIFICADOS |INGESTAO DE PRODUTO Qualificagéo Pessoal, EPI 16| 8| 1
COMO PERIGOSOS PERIGOSO
< A P SER BATIDO OU COLHIDO |Controle de Engenharia / Controle fisico
o PATECONAAREADE | TRANSITODE VECULOS OU loog Gmetoem |(EPO) Método (roceament, | 16| 8| 2
MOVIMENTO Qualificacéo Pessoal
< A P SER BATIDO OU COLHIDO |Controle de Engenharia / Controle fisico
41 L?;ii‘%m HAREADE EZ?J'I“PSAT?E"?‘%’SE'CULOS OV |50R OBJETO EM (EPC), Método (procedimento), 8l 8| 4
MOVIMENTO Qualificacéo Pessoal, EPI
NAINZANTE, . |ABSORCAODE
43|ATIVIDADES AO AR LIVRE ELETROMAGNETICA, UV, :'g:\%;:ﬁ?é) NAO EPI 8 |16 | 5
OUTRAS

Fonte: Autor
Deve ser destacado que os residuos que chegam ja enfardados/ensacados com as
cores da coleta seletiva ndo sdo abertos e manipulados pelos operadores da central
de residuos, quando chegam ao setor de triagem séo apenas posicionados no fardo
de mesma cor e destinados corretamente. Os préprios operadores de asseio das
fabricas fazem o descarte das sacolas fechadas direto nas respectivas cacambas,
inclusive de residuos provenientes do sanitario, ndo cabendo aos operadores da

central de residuos.

4.2 DISCUSSAO E PROPOSTAS DE MELHORIA

Foram realizadas 43 avaliacfes, 13 ainda apresentaram riscos significantes os quais
mesmo com a mitigagdo se mantiveram como riscos moderados. S80 necessarios
esforcos adicionais para reduzir o risco, levando em consideracdo os custos de
prevencdo e em um periodo definido e razoavel. A central de residuos de uma
empresa deve garantir que os residuos sejam acondicionados melhor forma possivel
para que a destinacdo ocorra de maneira adequada. A frequéncia das atividades varia
muito com relacdo ao nivel de producéo da fabrica, por exemplo se a producéo do
setor de montagem estd em alta, o volume também de embalagens geradas de
papeldo, plastico ou madeira seguira 0 mesmo padrdo, mesma situacao se repete
para a usinagem com os cavacos e borra. O Quadro 10 traz as avali¢cdes classificadas,

em ordem decrescente, com prioridade para acdes de melhoria.



Quadro 10: Avaliacao de Perigos e Riscos das atividades que necessitam de

melhorias

x Mitiga

Risco
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N° Atividade Perigo Controle existente p Gdo Puro
TOMBAMENTO DE MANUSEIO E BATIDA CONTRA, (CEOFTE‘;'eM‘;fj;Igi;gzil Controle fisico
19|CARRINHOS COM AUXILIO  |MOVIMENTAGAO DE ESMAGAMENTO DE ( roce;:iimento)l alificacio Pessoal. | 16| 4| 3 30%| 192 | 1344
DA TALHA MATERIAIS PESADOS MEMBROS, CORTE proc » Qualificag; ’
Monitoramento/inspecdes, EPI
~ BATIDA CONTRA . . o
ABERTURA DE TAMPA EXPOSICAO A PARTES . Método (procedimento), Qualificagédo
28 = ESMAGAMENTO DE 16| 4| 3 30%| 192 | 1344
APOS BATELADA MOVEIS/ROTATIVAS MEMBROS, CORTE Pessoal
DOBRAR CAIXAS A 5 ; 9
REUTILIZAVEIS POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO Método (procedimento) 16| 8 | 2 30% 256 | 179,2
p QUEDA, TOMBAMENTO,
20 ACESSO E SAIDA DA TRAB,ALHO EM DIFERENGA COLISAO OU BATIDA Método (procedimento) 16| 8| 2 30%| 256 | 179,2
CACAMBA DE NIVEL
CONTRA.
DISPOR PAPELAO NA ESFORCO REPETITIVO E A Controle de Engenharia / Controle fisico o
5 COMPACTADORA POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO (EPC), Material, Qualificacio Pessoal 16|83 50% s oz
MANUSEIO E . q At
12 EXLP:"E%MENTO CE MOVIMENTAGAO DE ERGONOMICO ’;":;‘;ggl(pm”d'memo)’ Qualificagdo | 1¢| gl 3l 300, | 384 | 2688
MATERIAIS PESADOS
ALOCAGAO DE RESIDUOS . i ) o
30|EM CACAMBAS ggg?ggg;ﬂfggi Apa  |ERGONOMICO L,":;Zggl(pmced'me"m)’ Qualificacdo | 1¢| gl 3| 300| 384 | 2688
BASCULANTES
R ORA [assonchooe
> AO NA 9
43|ATIVIDADES AO AR LIVRE ELETROMAGNETICA, UV, m?zlﬁ(,\;ﬁg NAO EPI 8 |16 5 50% 320
OUTRAS
o ESFORGO REPETITIVO E A Controle de Engenharia / Controle fisico o
2| TRIAGEM DE RESIDUOS POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO (EPC), Material, Qualificacdo Pessoal 1684 30% iz =58
. EXPOSIGAO A CHAMA E Controle de Engenharia / Controle fisico
34 Zgiﬁ:mﬁ DEPODE PARTES OU PROJECOES  |INCENDIO OU EXPLOSAO |(EPC), Método (procedimento), 32| 16| 1| 30%| 512 | 3584
INCANDECENTES Qualificagdo Pessoal
ACONDICIONAMENTO DE ESFORGO FiSICO E A o
22 CAVACOS NA CACAMBA POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO 6 8 3 0% (EES 2
QUEBRA MANUAL DE ESFORCO FISICOE A 7 . o
16 MADEIRA POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO Método (procedimento) 16| 16| 4 50% 512
ABASTECIMENTO DE ESFORGO FISICO E N . . "
25 CENTRIFUGAS (PA) POSTURA INADEQUADA ERGONOMICO Método (procedimento) 16| 16| 4 50% 512

Fonte: Autor

Destas 13 atividades podemos destacar 8 que se relacionam ao risco ergonémico.
Vale lembrar que o risco foi avaliado somente levando em consideracdo uma
de de
frequéncia/probabilidade e exposicdo. Uma analise, mais aprofundada utilizando as

avaliagcéo risco simples considerando o0s critérios severidade,

ferramentas ergonémicas, como OCRA, RULA, NIOSH, ainda se faz necesséria para
avaliar o risco ergondmico de fato antes que qualquer acéo seja tomada. A seguir, S&o
listadas as atividades e respectivas propostas de melhorias, pensando no controle
hierarquico: Eliminacdo do perigo, substituicdo, controles de engenharia e
reorganizacao do trabalho, controles administrativos, incluindo treinamento e por fim

0 uso de equipamento de protecéo individual adequado

e Triagem de residuos: um dos problemas nesta atividade é o préprio posto de

trabalho. Quando se fala dos residuos que chegam para a separacdo em
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carrinhos, o problema é coletar os residuos quando a carga dos carrinhos esta
finalizando e os operadores tém de se abaixar para coletar as embalagens ou
quando residuos sdo dispostos no piso para que 0s operadores comecem a
separacao.
o Pensando em eliminar o risco, sO seria possivel caso houvesse uma
melhor separacédo dos residuos na geracdo do material, dentro do setor
de montagem. Alocando os materiais ja em fardos prontos para a
destinacdo. Apesar de parecer algo simples é algo de extrema
complexidade, afetando toda a capacidade produtiva das fabricas
atendidas, exigindo a mudanca estrutural de muitas linhas de
montagem. Pensado que a eliminagéo do risco nao fosse viavel, é mais
viavel a substituicdo da tarefa por outra menos danosa. Para resolver a
primeira situacdo, a plataforma poderia dispor de mais um nivel para
acompanhar o carrinho conforme o nivel de carga vai abaixando,
conforme a desenho 1 da Figura 11. Junto com isso deve ser criado um
procedimento para descarregamento dos carrinhos pensando nos
niveis. Outra solucdo poderia ser um dispositivo de engrenagem/polia
adaptado no proprio carrinho para erguer uma espécie de fundo falso
para subir a carga conforme seu nivel vai abaixando. Esse dispositivo
poderia ser acionado por manivela ou mesmo por parafusadeira elétrica,

desenho 2 Figura 11.

Figura 11: Croqui esquematico das propostas para adaptacao dos carrinhos para o
posto de triagem e separacao de embalagens que vém em carrinhos

2,201

Fonte: Autor

o Outra mudanca para melhorar a atividade poderia ser a inclusdo de uma

esteira que transportasse o0s papeis e papeldes até o silo compactador
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da cacamba. Isso eliminaria as plataformas de madeira, facilitaria o
servi¢co eliminando qualquer chance de levantar seus bragos acima da
linha do ombro na hora do descarte. A Figura 12, mostra como ficaria o
desenho do posto. Um ponto de atencao € que os operadores devem
ser bem instruidos para evitar com que flexionem seus troncos na hora
do descarte, deve ser criada uma instrucao para separar caixas e papeis
em fardos para no fim do ciclo do carrinho dispor na esteira. A esteira
caso fosse posicionada a uma distancia de alguns passos da origem
(coleta no carrinho) até o destino (esteira) permitiria que o operador
movimentasse livremente a carga, reduzindo a possibilidade de flexdo
de tronco (Colombini, Occhipi, 2012).

Figura 12: Croqui esquematico da proposta para adaptacao de esteira para o posto

de triagem e separacdo de embalagens

Silo Recebimento
Papeldo

Transportador

Fonte: Autor

o Outra mudanca que deve ser realizada, pensando na substituicéo, € a
inclusdo de um novo posto que evite a disposicdo de material
diretamente no piso. Através de uma bancada ajustavel, com suporte,
também ajustavel, evitaria com que a separagédo em postura inadequada
e que o operador se abaixe toda vez que chegar um material fora dos
carrinhos, exemplificado na Figura 13. O empilhadeirista posicionaria a
carga no suporte lateral, o operador ficaria de frente para a bancada
separando o material, e um fardo ou cacamba basculante ficaria
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posicionado lateralmente evitando com que se mova varias vezes até
terminar uma carga de reciclaveis. Esse mesmo posto da bancada,
sanaria o problema ergonémico das dobras de caixas de papeldo. O
local poderia abrigar um dispositivo com talha sanando o problema da
alocacao de residuos em cacambas basculante, e do empilhamento dos

pallets.

Figura 13: Croqui esquematico da criagdo de posto para triagem e separagao de
embalagens fora dos carrinhos

Fonte: Autor

Destaca-se que a grande maioria dessas atividades mencionadas ocorrem ao ar livre,
portanto ao realizarem os devidos ajustes, a inclusdo de uma cobertura é
imprescindivel ndo s6 para a saude dos trabalhadores, mas também para a vida util
dos equipamentos. Estas mudancas exemplificadas até aqui ndo demandariam
grandes custos e poderiam ser inclusas no planejamento financeiro das empresas e

realizadas em um prazo de até 2 anos.

Outra atividade ao ar livre que poderia ser eliminada é a quebra de caixas de madeira.
Estudar meios de reduzir o volume de caixas para quebra € uma alternativa. Comprar
pecas de fornecedores no proprio pais, assim como aumentar o volume de caixas
para reuso, evitando que sejam danificadas até que cheguem a central de residuos,
também poderia diminuir a exposicao desta tarefa. Uma alternativa, um pouco mais
distante, é estudar junto ao fornecedor a viabilidade de embalar seus produtos em

caixas desmontaveis ou de papeldo que ainda resistam a longos percursos até as
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industrias. Como néo séo solucdes simples, ja existem tecnologias para eliminar esse
tipo de atividade, existem compactadores rosca sem fim, onde a caixa é jogada em
um silo em o material ser4 quebrado, como mostra na figura 14, existem também

cacambas com rolos compressores e dentro a madeira seria quebrada.

Figura 14: Exemplo de maquina para substituir a atividade de quebra de madeiras

Fonte: Pottinger (2021)

E claro que para a inclusdo de um novo maquinario, este deve atender a NR-12 de
modo que 0 equipamento Seja seguro para 0 uso nas operacoes. A inclusdo de um
equipamento robusto ndo € simples ou barato e requer infraestrutura. Hoje a central
de residuos tem duas saidas de cacambas de 26m?3 de madeira por dia e a reducdo
de fretes poderia ajudar a custear o equipamento. Para OSHA (2012) em seu estudo
para prevenir doencas musculoesqueléticas em fundi¢cées, o uso de marretas foi
substituido por impactores e cunhas pneuméticas com vantagem de reduzir posturas
desajeitadas do ombro e tronco, eliminando as forcas para agarrar, balancar, e
segurar a marreta, podendo até mesmo reduzir o tempo do ciclo da tarefa. Existem
também no mercado ferramentas de impacto linear propostas pela AGMOV (2022),
detalhes na Figura 15, chamadas de “marretas inteligentes” tem a promessa de
eliminar acidentes como esmagamento de dedos e substituir martelos e marretas. A

solucéo deve ser mais bem estudada em avaliagdo ergonémica prévia.

Figura 15: Marreta Inteligente

I‘::m:ﬁh

Fonte: AGMOV (2022)
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As atividades relacionadas a centrifuga também expdem o operador a alguns riscos
ergondmicos na abertura da tampa e no abastecimento, esse realizado com pa. Para
eliminar esse risco apenas mudando a forma de abastecimento, existem
equipamentos hoje que poderiam ser adaptados para fazer esse abastecimento, com
um sistema de silo e transportador automatico dos cavacos/borra. Cabe lembrar,
como relatado sobre o equipamento continuar a rotagdo mesmo depois de aberto, o
equipamento ndo esta totalmente adequado a NR-12 e a adaptagéo do equipamento
existente pode ficar cara e talvez a aquisicdo de um novo maquinario ja adaptado
possa ser mais viavel para remover o 6leo dos residuos de usinagem. S&o alternativas
que devem ser estudas a fundo para eliminar os riscos, até seja definhada uma
alternativa, deve-se garantir que haja o revezamento para a realizagcéo da atividade,
com respectivo controle. Horarios definidos e um checklist ao final de cada

centrifugacdo poderiam ajudar no controle.

As atividades realizadas dentro da cacamba, ou relacionadas, também poderiam ser
eliminadas. Por mais que seja necessaria uma mao de obra para organizar a cacamba
evitando com que a carga tombe na estrada ou na hora de erguer a cacamba, ainda
sao atividades arcaicas que expdem o operador aos riscos ergonémicos, de queda, e
a cortes. Para solucionar esse problema, uma alternativa € trabalhar com
transportadores automaticos, que funcionariam como uma esteira que distribuiria o
cavaco na cacamba. Trabalhar com cacambas menores também poderia ser uma
saida, evitando com que haja necessidade de alguém distribuir a carga. Mais uma
alternativa seria mudar a cagamba de local e abastecer com empilhadeira utilizando
cacambas basculantes, distribuindo a carga. Todas as acdes acima eliminariam os
riscos das avaliaces relacionadas a atividade. Até que qualquer uma das situacdes
seja definida € importante que os controles de acesso se mantenham assim como é
necessario total atencdo do operador durante o trabalho. Existem opc¢bes de o
trabalhador realizar o servigco ancorado por uma linha de vida, reduzindo o risco de

queda no acesso e descenso, mas a situagdo ergondémica ainda se manteria.

Na atividade relacionada ao tombamento de carrinhos com auxilio de talha, os
ganchos sao ferramentas diretamente ligadas ao bom funcionamento da estrutura de
talha. O ideal seria consertar os ganchos com defeitos e manter proximo da atividade
pecas de reposicao, de facil instalacdo e acesso para que o operador mesmo possa

fazer a troca dos ganchos. Um item relacionado aos ganchos deve ser incluso no
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checklist da talha, e os operadores devem ser treinados para nao iniciarem a operacao

caso um dos itens esteja ndo conforme e informar de imediato ao lider da operagéo.

Para o item restante, o das granalhas. Deveria ser realizada uma inspecdo prévia no
material com evidéncia para garantir que o material ndo esteja quente para o descarte.
Como o material em questdo ndo reage com &agua, uma umectacdo prévia por
gotejamento ou com uma torneira aberta poderia ser realizada junto com identificacao
visual que o material esta pronto para ser destacado. Como a atividade acontece

esporadicamente, ndo atrapalharia a rotina da central.

4.3 CONSIDERACOES FINAIS

Centrais de residuos séo setores que existem desde a concepcédo da fabrica e néo
sdo considerados a prioridade do setor da seguranca. Sdo areas com mao de obra
terceirizada e muitas vezes a complexidade e diferenciacdo do servigo realizado
nestes locais com 0s servicos realizados na contratante podem dificultar avaliaces
de risco. Sao areas que devem se adaptar a todas as mudancas de matéria prima da
fabrica. S&o setores ainda com muitos servigos brutos e manuais que oferecem riscos
aos trabalhadores que l4 prestam seus servicos e as mudancas nem sempre Sao
simples de se justificar financeiramente dentro de um negacio.

Apesar de o estudo em questdo ndo apresentar nenhum risco que defina a parada
imediata das atividades, houve atividades que precisam ser sanadas em um periodo
razoavel. Trés dos riscos apresentados s6 sao considerados como moderados gracas
aos controles existentes e caso haja alguma falha nos controles devem ser
interrompidos imediatamente até que voltem a uma situacao segura. Podendo levar
uma exposicao negativa para as fabricas em questao.

A separacéo correta e coleta seletiva dos residuos na hora que sdo gerados é algo
crucial quando se pensa em atividades relacionadas ao trato de residuos. O quéao
melhor os materiais estiverem separados menor serd o servico de catadores,
coletores autbnomos, cooperados ou mesmo operadores que trabalham em um
regime CLT. Destaca-se que apesar das atividades de separacdo e triagem de
embalagens e de embalagens de madeiras o material € sempre o mesmo, afinal trata-
se de uma linha de producao e nao existe grande variacées no material ou mesmo
muita mistura, facilitando o servigo dos operadores, diferente de em uma cooperativa

gue recebe materiais de residuos solidos urbanos.
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Outra consideracao que deve ser levantada é que 0s riscos apresentados aparentam
ser menores quando comparados no trato de residuos em cooperativas. Toda a
organizacédo advinda de um sistema de gestdo, dentro do setor de autopecas, garante
0s treinamentos, conscientizacdo e uso de EPI adequado para as atividades. Isso é
algo que entra como mitigacao e reduz o risco na hora do calculo do risco mitigado.
Por exemplo, no estudo de caso néo utilizar os EPI dentro das atividades na central
de residuos nao € algo admissivel e diversos conceitos relacionados a seguranca de
trabalho sédo constantemente reforcados através de dialogos semanais.

Quando h& uma organizacdo multinacional de grande porte por tras da contratacao
de um servico terceirizado, principalmente dentro de suas fabricas, existem requisitos
subscritos da parte de seguranca. A empresa acompanha essas atividades com o
objetivo de ndo expor seus colaboradores, comunidade, operacfes e sua imagem a
riscos, por este motivo, garante um maior acompanhamento das centrais de residuos,

apesar de que no estudo em questao ainda existirem oportunidades de melhoria.
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5 CONCLUSAO

Os operadores de uma central de residuos estdo expostos diariamente a diversos
riscos em suas atividades laborais. Através de uma matriz, o principal objetivo deste
trabalho foi atingido. Os riscos puros e mitigados da central de residuos foram
identificados e priorizados, considerando o0s atuais controles existentes para que enfim
as melhorias pudessem ser propostas.

Foram realizadas 43 avaliagdes. Nenhum risco avaliado exigia a parada imediata das
atividades, porém trés dos riscos apresentados sO foram considerados como
moderados gragas aos controles existentes. Caso houver alguma falha nos controles
existentes as atividades deverdo ser interrompidas imediatamente até que voltem a
uma situagao segura.

Dentre as avaliacdes, 13 ainda apresentaram riscos significantes as quais mesmo
com a mitigacdo existente ainda se mantiveram com riscos moderados. Para estas
ainda sdo necessarios esforcos adicionais para reduzir o risco, levando em
consideracdo os custos de prevencdo e um periodo definido e razoavel. Das treze
atividades apontadas como prioridades, oito delas sdo relacionadas a ergonomia.
Com as matrizes e com a priorizacao dos riscos as melhorias puderam ser propostas
visando a assertividade para aumentar a seguranca desses colaboradores, levando
em consideracao a hierarquia de controle proposta pela ISO 45.001.
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